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Von der Kraft des Lichts, von der Sonne bestrahlt, bist du in mir erwacht, Vater und 
Mutter sind nun in mir vereint und ich bin die Kraft die erschafft. 

 
Om Nama Shivaya. Om Nama Shivaya, Om Nama Shivaya 
Vater, Mutter, Sohn, Schöpfer Gott – Dein Wille geschehe 

Daikomeo, Daikomeo, Daikomeo 
Heilung, Heilung, Heilung 

Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti 
Gottes Frieden, Gottes Frieden, Gottes Frieden 
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http://www.lichtderstilleradio.de/
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Die Erde grüßt Euch. Ein weißer Stern, ein großes Licht kommt aus der Ferne. Die Mama, die 
Erde, das Licht der Sterne Euch begleiten durch alle Zeiten. Der große Geist in Euch weilt und 
ihr seht, dass die Erde mit Euch ist und mit Euch die Liebe teilt. 
 Sieht viele Menschen viel Lichter, gerade an diesem heutigen Tag, den wir die Lichterzeit 
nennen. Die Zeit der Verbindungen,  die Zeit der Herzensöffnungen, die Zeit der Freude, das in 
Euch einkehrt, und das Euch das Licht bringt, das ihr seid, das wir sind, auf das ihr wartet.  
Ich bin heute gut drauf, sagt sie. 
  
Wir werden hören und sehen. Das was kommt ist von großer Bedeutung für alle Menschen für 
alle Tiere, für alle Pflanzen, für die gesamte Erde. Das was kommt ist von Bedeutung für unser 
innerstes Wesen, für die Kraft, die wir in uns tragen für die Liebe die wir aussenden und 
empfangen, das was kommt ist von Bedeutung für diejenigen, die mit dem Herzen denken. Ein 
Verstehen, eine unglaubliche Energie, jetzt gerade durch euer Bewusstsein aufgenommen 
wird. Eine Energie die so auf diese Erde  noch nicht  kam. Durch die Einstrahlung der Gestirne 
um uns herum  und der Sonnen, Monden, Planeten, durch das Kraftzentrum eures Herzens, 
durch die Pyramiden, die ihr erbaut habt von  euren Vorfahren, strahlt diese Energie in eurem  
inneren  Bewusstsein.  
 
Ihr berührt sie sehr mit euren  Herzen, gerade jetzt in dieser Lichterzeit. Sie spürt auch die 
starke Verbundenheit der Öffnungen, die durch euch stattgefunden haben, die durch ihre 
Kinder jetzt zu Tage  kommen. Der Öffnungen, der  Schleusen, die bisher verschlossen waren, 
angefüllt mit dem inneren Reichtum, der Glückseligkeit, des wohl fühl Gefühls  oder Farben, ihr 
tragt es in euch. Ihr seid reines Potential, ihr seid es schon immer gewesen bis zum heutigen 
Tag und immer fort, jedoch ihr habt es zurückgehalten und jetzt ist es so weit, die Schleusen 
öffnen sich. Die Körper sind bereit, sie transformieren sich bereits vom dichten zum lichten 
Körper. Sie haben die vollkommene Energie bereits aufgenommen und heute ist ein 
besonderer Tag. Diese Energien werden sich mehr als verdoppeln in euch, was teilweise auch 
Unruhe in euch schaffen kann im Bewusstsein, da Altes nicht mehr auffindbar ist, da alte Dinge 
in Euch keinen Platz mehr finden  und ihr bereit seid mit Datenbanken des Lichtes zu 
kommunizieren. 
 
Völker haben sich zusammen gefunden das Licht auf  dieser Erde zu etablieren. Die 
Stammesältesten  haben sich getroffen und sich verbunden bereits vor eurer Zeit und sie 
werden es wieder tun und sie sind mit euch um Etliche mehr geworden. Viele von euch wissen 
es vielleicht nicht  welchen Stamm sie angehören, denn viele erkennen bereits, dass sie das 
Ganze sind, dass sich diese Stämme vereinen werden. Es ist eine sehr impulsive Zeit. 
 
Das Bewusstsein der Kinder  ist das Bewusstsein der Erde, der Welt. Das Bewusstsein der Tiere 
ist das Bewusstsein der Welt und das Bewusstsein der Pflanzen ist das Bewusstsein der Welt  
und es gibt keine Trennung mehr zwischen den Bewusstseins-Ebenen. Ihr werdet fühlen wie 
eine Blume, ihr werdet fühlen  und wahrnehmen wie ein Tier. Ihr werdet das alles erfahren was 
um euch herum ist, es wird mich euch zu kommunizieren beginnen auf verschiedenen Ebenen 
und ihr werdet empfänglich dafür sein, so dass ihr die Macht habt Dinge zu verändern in euren 
Bewusstseins-Ebenen durch die Kommunikation zum Wohle aller. Das ist ein großer Schritt in 
der Evolution der Menschheit, der gesamten Erde. Das was jetzt beginnt mit dem heutigen Tag 
ist ein sehr kraftvoller Akt. 
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Das Transformieren der Bewusstsein-Ebenen es ist nicht etwas zum Vergleichen mit: ich gehe 
eine Treppe hinauf und dann weiß ich vielleicht was da ist, was ich da vielleicht sehen kann, 
dass da vielleicht eine Tür ist oder es ist ein Gang und in dem Gang sind mehrere Zimmer. Das ist 
der verstandesmäßige Aufstieg. Das was ihr teils bewusst oder unbewusst wahrnehmt ist der 
geistige Aufstieg, der nicht weiß was erwartet wird, was er vorfindet. Es wird vieles neu durch 
euch gegeben. Es werden Dinge sein die das Bewusstsein veranlasst und die Körper-Ebene wird 
darauf reagieren in so einer schnellen Weise in einer nie da gewesenen Weise. Diese Körper 
reagieren auf Bewusstsein. Und dieses Bewusstsein es formt bereits jetzt euren Körper egal 
wie er äußerlich ausschauen mag  und vielleicht  in welch einer Verfassung dieser Körper ist. 
Wenn diese Bewusstseins-Ebene es erfasst, das Schwingungsfeld  es aufnimmt dann verändert 
es auch den Körper. Es ist  wie eine Vereinigung  von Vater und Mutter.  Es steht geschrieben 
du sollst Vater und Mutter ehren. Ehre den Geist, ehre den Körper und das was dann folgt das 
ist das große Vermächtnis, diese Vereinigung die heute  stattfinden kann in dir durch dich 
indem du dich annimmst. 
 
Es ist eine besondere Energie durch die die Menschen und die Erde zurzeit bestrahlt werden. Es 
ist eine Energie die dieses hervorruft, dass dieses Körper-Geist-System erwachen kann, dass 
diese Vereinigung stattfinden kann zwischen Vater und Mutter. Das ist ein sehr sehr wichtiger 
Schritt, denn bisher waren sie getrennt und ihr als Kinder musstet Dualität erleben, erfahren in 
der tiefsten Dunkelheit der Ebenen. Das veranlasste die Trennung von Vater und Mutter. Sie 
sorgte dafür, dass wir lernen konnten und so mancher von euch hatte bereits eine Beziehung 
von einem von beiden. Mancher fühlte sich getrennt vom Vater vom  Geist  und so mancher von 
der Mutter  und es gibt auch Menschen die von beiden nie kontaktiert worden sind. Das war 
der sogenannte Sündenfall, es war eine sehr lange Trennung und es mussten Bewusstsein-
Ebenen angesprochen werden in euch, die so tiefgreifend waren, die teilweise sehr 
schmerzvoll für euch gewesen sind um diese Vereinigung stattfinden zu lassen. Die tiefsten 
Tiefen eures Seins zu ergründen das ist sehr schmerzvoll und so mancher ist körperlich 
gestorben. Manche von euch, sie haben gebetet  und sie haben gesungen  und es war ein 
Zeichen. Der Vater und die Mutter sie haben euch gehört, sie haben euch vernommen wie sehr 
ihr euch nach Beiden sehnt und es war ein Gnade für beide, für den Vater den Geist für die 
Mutter die Erde  und ihr wurdet in die Dunkelheit geschickt von Beiden. 
 
Es war eine sehr lange Zeit wo ihr dieses Getrenntsein erfahren musstet. Es war eine Zeit in der 
Evolution stattgefunden hat, wo Materie zu Licht geworden ist. Bisher war es immer so, dass  
Licht irgendwo  Materie geworden ist. Materie ist sehr dunkel. Dieses Wechselspiel das über 
Jahr Millionen stattgefunden hat. Dieses Wechselspiel geht jetzt dem Ende entgegen, es wird 
Materie zu Licht, es ist so voll, Materie ist so voll Licht geworden, dass es wieder Licht geben 
kann, es kann Licht abgeben. Wir sprechen so wie etwas wie  von einer kritischen Masse, die 
erreicht werden muss, um eine Anhöhung des Bewusstseins hervorzurufen, jedoch diese 
kritische Masse, das ist die Masse, die sich jetzt verschmolzen hat und dadurch also auch jetzt 
Materie zu Licht wird. Ihr seid Materie, die gerade dabei ist zu Licht zu werden. Ihr habt alles 
aufgenommen in euch. Also wir waren  auch gute Schüler gewesen. Wir haben sehr viel gelernt 
auf diesem Planeten, es war ja  auch ein Lehrplanet und sie sagt auch, dass diese Dinge  immer 
wieder geschehen sind auf dieser Erde damit Seelen, die noch nicht so weit waren, dieses  noch 
mitzubekommen, dieses Quantum an Dichtheit an Materienfüllung das war sehr gehäuft  in der 
Vergangenheit. Es musste sich so häufen, da so viel Licht auf diesem Planeten ist und bis die 



 

4 

letzten Seelen die gesamte Laufbahn oder die gesamte Zeit durchlaufen haben, das würde 
Ionen von Jahren dauern und darum hat sich dieser Planet so stark in Materie verwandelt.  
 
 
 
Es musste geschehen, damit auch der letzte Rest der Seelen die daran teilhaben, diesen 
Bewusstseinsstand kriegen. Es spitzt sich zu. Wenn sich Materie so weit verdichtet, dass sie nur 
noch reine Energie ist, so wird sie diese  Energie loswerden wollen. Wenn Energie also zu 
bersten beginnt wird sie aus Licht und das ist so etwas ähnliches wie ein innerliches 
verbrennen, wo Materie aufgelöst wird und das ist nicht so, dass eure Körper vergehen werden 
oder dass ihr sterben müsst, es ist mehr so, dass eine Wandlung stattfindet, dass  eure Organe 
sich wandeln konnten. Diese Zeit brauchte dieses Körper-Geist-System um diese Wandlung 
herbeizuführen. Also die 12 Lichtkörperstufen, die ihr durchwandert seid in dieser Zeit und das 
ward nicht nur ihr, die diesen Materieschub bekommen habt. Es war die gesamte Pflanzen- und 
Tierwelt  und einige Lebewesen von der Pflanzen- und Tierwelt, die werden sich wandeln, sie 
werden euch anders  im  Bewusstsein erscheinen. Sie sind nicht tot. Es wird alles weiterhin 
Bestand haben nur  verwandelt in anderen Bewusstseinsebenen und wird für euch anders  zum 
Ausdruck gebracht werden. Das ist das große Ereignis. Es ist ein großes Ereignis, dass ich 
kommunizieren kann mit allem was um dich  herum ist und das in deine sprachlich 
strukturierten Form, in der du sprichst. Ihr habt es sicher schon gemerkt, wenn ihr im Salat oder 
einer Rose oder eine Pflanze gefunden  habt, was ihr dabei vorher empfunden habt. Ihr habt sie 
vielleicht nicht einfach so geschnitten, sondern habt ein Empfinden dabei gehabt und das ist 
ein Zeichen und ihr wusstet ganz genau, als ihr das getan habt, dass das auch ein Lebewesen ist 
und dass es voll ist mit eurer Energie, mit euren Bestandteilen aus denen ihr auch seid und es 
war eine starke Verbindung.  
 
Ihr dürft sicher sein die Erde wird euch auch weiterhin ernähren, ihr braucht nichts anzubauen. 
Landwirtschaft und all diese Dinge, die wird es so in dieser Form nicht mehr geben, denn die 
Erde wird euch geben, sie wird euch reichlich geben an Nahrung und an Trinkwasser und alles 
was ihr zum Leben benötigt und das ist euer Bewusstsein, das dieses mit programmiert. Eure 
Matrix wird durch eure Bewusstsein-Ebene programmiert und ihr habt es mit veranlasst, dass 
dieses so geschieht und keine Regierung oder kein Staat wird euch daran hindern, dass dieses 
geschieht. Es besteht auch kein Grund dazu, dass das nicht so eintritt, das habt ihr  beschlossen 
und das ist bereits am Werden. Diese Bewusstseins-Schichten sind immer mehr am Aufbau 
dieser Möglichkeiten, dieser Substanzen um euch herum, so dass sich auch Pflanzen verändern 
und Tiere um euch herum verändern werden. In so manchen Erdteilen werden Bäume wieder 
wachsen, die bis zu 100 Meter hoch werden voll mit Früchten und voll mit Leben von Tieren, 
von Vögeln. Vogelarten die wir so in dieser Form noch nicht gesehen haben. Ja ihr werdet 
vielleicht  auch fragen von wo sollen sie denn herkommen, wir haben keine kommen sehen, 
keine neuen Vögel. Es scheint so zu sein, dass eine Metamorphose  bereits  unter den Tieren 
auch stattgefunden hat, jedoch diese Tiere sind noch nicht in Erscheinung getreten, da unser 
Bewusstsein diese Art von Ebenen noch nicht aufnehmen kann. Könnt ihr euch vorstellen, dass 
es da eine Parallelwelt zu eurer Welt gibt, die sich  in gewissen Dingen sogar schon deckt. Stellt 
ihr schon fest, dass bereits eure Luft am Wandeln ist, dass sie stickstoffhaltiger geworden ist. 
Das ist ein wichtiger Schritt, damit ihr nicht sterben müsst. 
 
Einige Lebewesen oder einige metamorphosierende Wesen  die brauchen momentan diese Art 
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von Luftverbindungen, die momentan auf der Erde stattfinden und dass es nicht schlecht ist. 
Manche von euch sind vielleicht auch etwas schweratmig geworden, haben Herzrasen oder 
Herzflattern, erhöhten Blutdruck, Wärme, Kälte, Wechselgefühle. Es ist auch eine Wandlung 
der Energien und der Atmosphäre, die dazu dient euch anzupassen auf dieser Dual-Erde.  
 
Wir werden andere Atmungsgewohnheiten haben und es wird auch ein  anderer Stoffwechsel 
stattfinden. Es ist vorübergehend, es muss gemacht werden, um diese Materie zu wandeln. Es 
ist so eine Art inneres Füttern. Der Körper ernährt sich vom Körper. Der Körper der geht weg 
von diesen feststofflichen Dingen. Es findet auch eine Art Entwöhnung statt von 
feststofflichen Dingen, die sehr, sehr, sehr intensiv in uns eingelagert sind. Die restlichen 
Bestandteile werden total aufgelöst, die nicht  unserem Körper wachsen oder beim  Übergang 
hinderlich sind, werden aufgelöst. Da braucht ihr euch nicht darum zu kümmern und dieses 
macht gerade diese Luftverbindung, die wir gerade jetzt einatmen. Das ist nichts Schlimmes. 
Und diese Strahlung, die unser Bewusstsein momentan erfährt ist auch eine 
Schwingungserhöhung. Manche Dinge fallen auseinander oder sie gehen einfach kaputt, da sie 
dieses nicht mehr nachvollziehen können, die Veränderung nicht mehr mitmachen können.  
 
Das ist die gesamte Materie die um uns herum ist, die sich beginnt  aufzulösen, wo diese 
Schwingungsebenen nicht hinreichen bzw. wo keine Veränderung stattfinden kann, jedoch das 
ist auch so gewollt. Stell dir vor, sagt sie,  wir sollen uns ein Tischtuch vorstellen, das sie 
zusammenschiebt und dann vielleicht auch noch zusammenknüllt. Das ist etwa so wie eine 
Momentaufnahme der Mutter Erde, die wir da kreiert   haben. Es hat sich also alles 
zusammengeschoben  um etwas Neues daraus entstehen zu lassen. Jedoch das ist 
letztendliche Bild. Das Ganze werden wir erst sehen, wenn es sich wieder entfaltet. Es zieht sich 
zuerst zusammen und dann wird es sich entfalten. Und das ist ein Prozess sagt sie, das ist so 
wie ein Implodieren, ein sich Zusammenziehen zu einer festen Materie und wenn diese feste 
Materie nicht mehr fester geht, diesen Zeitpunkt haben wir also erreicht mit dem heutigen 
Datum. Es ist wieder am Explodieren, es geht auseinander, es wird sich ein Bild zeigen und es 
ist viel heller und strahlender als wir es je erwartet hätten. Es bedeutet, dass es einen 
Neuanfang gibt. einen Neustart  für uns, für alle, für die Erde. Sie sagt auch wir werden 
vielleicht auch eventuell keinen Gefallen mehr finden an Materie und das ist auch richtig, denn 
dieses Nichtmaterialisieren und Materialisieren das wird uns Freude bereiten sichtbar, 
unsichtbar in der reellen Welt zu sein, das ist etwas was uns beschieden ist auf Grund von  
Bewusstseins-Zuständen, wo du beginnst Zeit-Raum-Verschiebungen selbst kreieren zu 
können, sichtbar oder unsichtbar, sagt sie, zu sein oder  Materie etwas zu erschaffen und 
wieder weg zu kreieren. Stell dir vor du brauchst kein Flugzeug mehr und bist dort, wo du 
gedanklich bist. Es ist zwar noch ein Weg, sagt sie.  
 
Jedoch wir sind unterwegs. Warum das ganze, warum können wir uns manifestieren  und 
dematerialisieren, für was ist es gut. Wir folgen dem geringsten Aufwand und das ist etwas was 
uns das Universum vormacht, dem geringsten Aufwand zu folgen. Es sind Energien, die wir  
beginnen mit ihnen zu arbeiten und zu verschieben und da ist es halt auch möglich in diesen 
Prozessen des Universums einzugreifen. Außergewöhnliche Phänomene, die wir heute schon 
sehen können sind z.B. Telekinese, hellfühlig, hellsichtig und das funktioniert sagt sie,  das ist 
durch dieses Körper-Geist-System erprobt, das geht und noch ganz viele  andere 
Errungenschaften, die uns vorenthalten sind. Es sind hohe Intelligenzen, hohe 
Bewusstseinsschichten, die durch uns wirken  bereits jetzt schon ob in Tag- oder 
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Nachtträumen. Es ist  manchmal auch ein Pfeifen in deinen Ohren, das kaum auszuhalten ist, 
wo  Dinge in deinem Körper vielleicht verändert werden durch Klang, durch Tonwellen oder du 
vielleicht empfangen kannst, wo  deine Hände anfangen zu zittern, wo du vielleicht einen 
warmen Oberkörper hast und einen kalten Unterkörper oder umgedreht.  
 
Ihr seid  Transformatoren, ihr transformiert gerade göttliche Energie, Energie des Lichtes in 
Materie und umgedreht. Materie gibt auch Energie ab und das erstrahlt durch euch und macht 
euch lebendig in eine nie dagewesene Form, so dass ihr Wandlung erfahren könnt.  
 
Ihr hörte vielleicht, dass Jesus Wasser zu Wein machen konnte und dieses können manche von 
Euch schon. Sie können Wandlung herbeiführen durch Bewusstsein, nur manche von euch sind 
sich dessen nicht bewusst, was für eine Kraft in euch tragt, jedoch es war auch so gewollt diese 
Unbewusstheit, also  damit auch keine Eitelkeit oder Hochmut entsteht ja das war was das 
Dunkle angezogen hat, also die Materie angezogen hat  eure Eitelkeit und durch die ihr erlebt 
habt. Das ist eure Eitelkeit, die euch daran gehindert hat Dinge wahrzunehmen, die um euch 
herum sind, jedoch das war auch gewollt, denn in dieser Eitelkeit habt ihr gelernt und das war 
ein wichtiger Schritt des  Universums dass sich Materie verdichten konnte, dass dieser 
wunderbare Planet nicht stehen konnte, sagt die Mutter. Das war nicht nur  etwas gewesen 
das Evolution hervorgebracht hat.  
 
Die eigentliche Evolution hat stattgefunden als Wesen  so wie wir auf diese Erde gekommen 
sind mit genau diesen Attributen und Eigenschaften. Und wir Menschen sind verhältnismäßig  
kurz erst auf dieser Erde, also ihre Kinder und das war ein sehr großer Schritt der da  gewagt 
wurde  also auch wie wir auf diese Erde kamen. Wie wird sich Materie entwickeln, das  
Bewusstsein bekommt. Wie geht Materie um, das Bewusstsein bekommt und durch dieses 
Bewusstsein lernt. Wie geht diese Materie um das Bewusstsein bekommt, die lernt und  dann  
umwandeln kann. Es hat sich bereits alles verdichtet, es hat sich bereits alles zusammen 
gezogen was  es an Wissen gab. Wir haben also uns vieler Dinge bedient, die  Materie uns 
gelehrt hat. Es ist so wie ja, schneide mal ein Brot mit Gedanken also eine Scheibe Brot mit 
Gedanken, es geht nicht. Dazu musste also Materie erschaffen werden um das zu können und 
die Materie war also für uns wie ein Werkzeug das wir benutzt haben und wir haben den 
Körper auch als reine Materie gesehen, also als Werkzeug  und das war wichtig und das war 
richtig. In dieser festen Materie Erfahrung machen zu können, das ist sehr, sehr wichtig  
gewesen. Jedoch es entwickelte sich noch ein anderer Teil in euch, der etwas 
zurückgezogenere Teil  des Bewusstseins.  
 
Materie hat mit Bewusstsein nicht viel anfangen können. Erst als diese Materie bemerkt hat, 
dass Bewusstsein steuert, hat sich diese Materie noch mehr zusammengezogen und wollte sich 
noch mehr erfahren, also in diesem Lernspiel, doch Bewusstsein kam hinzu, das hat dann 
Materie  mit denkendem Bewusstsein gefüllt und es kam immer mehr Bewusstsein in euch, so 
dass auch immer mehr Gefühle in euch kamen und somit auch die Liebe und die Herzenswärme. 
Ihr habt quasi Materie zum Leben erweckt. Ihr seid Erschaffer, ihr habt Materie zur Liebe 
erweckt. Das ist eine schwere Geburt sagt sie, die wir Menschenwesen gemacht haben und wir 
haben ein Kind geboren, das wir Liebe nennen.  
 
Es ist ein weiterer Schritt des Weges den wir also jetzt gehen, dass diese Bewusstsein so stark 
als Energie abgibt, das dieses ganze  Universum durch unser Bewusstsein getrennt worden ist. 
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Bewusstsein war schon immer da, jedoch keine Materie, die Bewusstsein hat aufnehmen 
können. Stell dir vor wie ein Schwamm aufnehmen dieses Bewusstsein und dieses Bewusstsein 
im Einklang mit Bewusstsein und Liebe verbunden. Das war das große Experiment das geglückt 
ist, zum Glück. Es ist ein Segen für Bewusstsein ist das ihr darstellt als Götter, als materielle 
Götter.  
Ihr seid göttliches Bewusstsein geworden. Vorher war es nur Materie und Bewusstsein und 
jetzt ist materielles  Bewusstsein, also Gott als Materie im Bewusstsein. Dieses Bewusstsein ist 
dabei eine Realitätsebene zu kreieren und die schon längst da ist jedoch  in der Materie nicht 
sichtbar war. Das ist ein unglaublicher Evolutionssprung der zu feiern ist und sie sagt wer von 
euch Schmerzen hat oder irgendetwas hat, körperliches Leiden, das was ist  reine Freude und 
wenn ihr da durchgeht, ihr werdet sehen ihr werdet Bestand haben auf ewig.  
 
Es ist auch eine Geburtenregelung, die da stattfindet. Eine Geburtenregelung insofern, dass 
Materie  nicht neu geschaffen werden braucht, denn  die Materie, die bereits vorhanden ist, ist 
ewig bereit sich zu wandeln. Also Geburten oder so wird  es dieser Form  in der Zukunft so nicht 
mehr geben.  Jedoch es ist auch ein Teil, den wir erfahren werden erst später, wo die Frau, die 
Mutter nicht mehr das Kind gebärt, sondern es ist eine unbefleckte Empfängnis, die dann 
kommen wird, jedoch es ist Bewusstsein und Materie, die dieses veranlassen wird. Ihr werdet 
sehen, dass  sexuell sich etwas verändert hat auf der Erde, dass sexuelle Bedürfnisse weniger 
geworden sind, dass vielleicht auch nicht mehr der Drang da ist mit der Partnerin oder mit dem 
Partner sexuell zu verkehren, sondern es ist mehr über diese  platonischen Ebenen gerade jetzt 
mehr läuft. Das ist ein Umgewöhnen und es ist auch teilweise so, dass Materie nicht mehr so 
stark vorhanden ist. Es ist ein Bereich in eurem Körper, der gerade neu definiert wird um Kinder 
gebären zu können. Es ist eine Bewusstseinsebene die gerade in eurem Körper neu erschaffen 
wird und dieses regeln kann, ob ein Kind geboren wird und wie es geboren wird, als was es 
geboren wird und es wird nicht mehr von Bedeutung sein ob es männlich oder weiblich ist. Es 
passiert, dass jemand also das  Menschen sich fortpflanzen in der Vereinigung erst mal im Geist 
und dann auf dieser Körperebene, also es wird  der Geist vorher, er wird praktisch die 
Schwangerschaft  auslösen, bevor es auf Körperebene funktionieren kann. Das heißt nicht, 
dass ihr vielleicht auch keine Geschlechtsakte mehr habt, also die Geburt findet erst im Geist 
statt, dass sie reell werden kann und das muss eine starke Verbindung sein, sonst kann kein 
Kind geboren werden. Also Materie erzeugt nicht mehr Kinder und das bedeutet, egal aus 
welchen Gründen, wenn ein Kind geboren werden soll, also wenn es materiell gesehen ist, es 
wird nicht zustande kommen. Und Kinderkriegen, sagt die Mutter, es ist wie eine Gnade, wenn 
zwei Wesen so erfahren dürfen und das ist halt mal  über die Bewusstseins-Ebene geregelt. 
Stellt euch mal vor, ihr bekommt ein Kind und das hat eure Bewusstseins-Strukturen schon und 
es wächst in diesen Bewusstseins-Strukturen auf, das Kind ist euer Lehrer geworden. Es ist halt 
ein sehr langer Schritt bzw. für unsere Bewusstseins-Ebenen, eine sehr lange Zeit geplant 
dieser Übergang, dass wir dieses realisieren können, dass dieses auch durch uns aufgenommen 
wird. Es wird uns keiner überfordern mit irgendetwas. Es fließt in euch ein, es wird Liebe 
geschehen, es geschieht mit sehr, sehr viel Zuwendung für jeden einzelnen auch diese 
Bedürfnisse loszulassen, die auch vielleicht daran gehindert haben also auch mit 
weiterzugehen. Und es sind Bedürfnisse, die waren wie Schlüssel und sie haben euch Türen 
verschlossen diese Bewusstsein-Ebenen also eure Bedürfnisse. Es war nichts Schlimmes oder 
nichts wofür ihr was konntet, dass  ihr es bisher anders gemacht habt, ihr wusstet es einfach 
nicht, dass Materie Schlüsseln sind, dass es geistige Schlüssel gibt und materielle Schlüssel, die 
teilweise mit körperlichen Blockaden einhergehen, wo ihr nichts gehört habt oder vielleicht 
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keine Gefühle gehabt habt oder wo Dinge gewesen sind die manches es nicht zugelassen 
haben. Das waren also Bewusstseins-Ebenen wo ihr dicht davor standet, also auch    dieses 
Rätsel zu lösen bzw. euch anzudocken an Lichtenergien. Jedoch das durfte nicht stattfinden. 
Also die Menschen die das bewusst oder unbewusst versucht haben, sie sind alle gestorben, 
sind verbrannt. Das war Krebs und es waren viele andere Krankheiten, die wir so benennen, die 
dieses versucht haben Materie zu überwinden. Also stellt euch nicht an, es dauert seine Zeit. Es 
hat uns viele Ionen Jahre dieses sehr zurückgehalten. Diese Trennung, das war eine 
unglaubliche Trennung bei uns, das  von unseren menschlichen Bewusstsein sieht,  jedoch sie 
war sehr wichtig. Wie Mutter schon gesagt hat,  wir hätten uns in dieser Materie nicht erfahren 
können und das wäre sehr schlecht gewesen, denn wir würden Materie nicht zu schätzen 
wissen, das genau so wichtig ist und dieses Bewusstsein, dass diese Materie uns also auch bis 
zu diesem Punkt gebracht hat, zu dieser Schwelle. Dieses Bewusstsein ist jetzt bereit auch 
diese Materie aufzulösen und dazu seid ihr der Schlüssel. Das ist ein Bewusstsein-Sprung, dass 
Materie Bewusstsein bekommt. Ihr seid der Schlüssel, ihr seid diese Materie und diese Materie 
ist bereits dafür kreiert worden auch. 
 
Heute hatten wir Mondfinsternis in unseren Breiten zwischen 9.00 und 13.50 Uhr war eine 
Finsternis und es war ein Teil der Mutter für uns nicht verfügbar. Das hat sehr viel ausgelöst in 
unseren Bewusstsein-Ebenen. Das hat diese Trennung zunächst mal wurden die ganzen Bänder 
der Vergangenheit durchtrennt und es wurden besondere Bewusstsein-Schichten in uns mit 
der heutigen Mondfinsternis wurden da angeregt. Ja wir müssen uns das so vorstellen, es ist 
bisher eine permanente Durchstrahlung der Mondenergien zur Erde gab und der Mond 
entfernte sich, also auch von der Erde und so wie wir es wissen ist der Mond das Erdinnere also 
es wurde vor Millionen von Jahren, also  der Mond wurde aus der Erde geschleudert als kleine 
Brocken und der Mond hat dieses praktisch zur Materie werden lassen unseres Bewusstsein 
und das Zusammenziehen der Materie hat es praktisch gesteuert so wie die Gezeiten der Mond  
heute noch steuert. So ist es also auch mit den Energien, die getrennt worden sind. Durch diese 
Mondfinsternis wurde dieser Strom unterbrochen und neue Frequenzen wurden uns 
eingespielt in dieser Zeit. Also es ist teilweise auch so dass man schlechter geschlafen  oder 
unregelmäßig geschlafen hat und dadurch, dass dieses transformiert worden ist, wir sind 
Transformatoren vom dichten zum lichten Körper geworden. 
 
 Also nach diesem Vollmond beginnt die Sonne voll aktiv zu werden. Das bedeutet noch mehr 
Energien, noch mehr Energieschübe. Diese transformierenden Materiewesen, das wir 
darstellen als Menschen, wir würden verbrennen quasi, wenn nicht  der letzte Teil der Materie  
durchflutet wäre mit Licht und es geschieht automatisch. Bei ganz vielen Menschen, die im 
Bewusstsein leben, hat es bereits begonnen, dass es ihnen nichts mehr ausmacht diese 
Energieschübe. Und bitteschön manchmal Kopfschmerzen oder Schulter- und 
Gelenkschmerzen, das sind halt Dinge, die durch diese Transformation stattfinden oder 
Erbrechen. Also sie sagt auch dass unser ganzes Ernährungssystem angefangen von der Zunge, 
über  die Speiseröhre bis runter zum Magen und über die Leber die Galle, die Niere alles das 
zum Verdauen gehört, dass dies gerade auch in einem  Wandel ist, genauso wie sich unsere 
Geschlechtsdrüsen etwas zurückgebildet haben und diese Energien haben so eine starke 
Veränderung in uns hervorgebracht, um diesen Materiewandel stattfinden zu lassen. Es geht 
also weiter vom Becken bis runter zu den Füßen und zu den Händen, zu den Ebenen, die wir 
also auch nicht mehr als Körper wahrnehmen können, wo vielleicht  ein Brennen oder ein 
Jucken oder wo man etwas spürt, was man sonst nicht wahrgenommen hat, Kältegefühl oder 
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Wärmegefühl oder besonders intensiv zu hören oder besonders instinktiv zu sehen. Oder du 
fühlst schon etwas, wenn du mit den Händen irgendwo hingehst bevor du es berührt hast. 
Ohne dass Materie auf  Materie verbunden wird, geschieht es jetzt schon, also als Geisteskraft, 
dass du es wahrnehmen kannst was vorliegt ohne dass du es berühren musst.  
 
Das Interessante dabei was wir Menschen dabei jetzt erfahren können, dass Geist berührt. 
Wenn du z.B. jemanden streichelst sagt die Mutter, dann ist es so wie  wenn du in ihn vielleicht 
hinein dringen kannst. Wenn du jemand umarmst oder streichelst oder ein Tier streichelst, 
kannst du  praktisch in diese Materie rein greifen. Du spürst es auch etwas anders als wie es du 
vielleicht bisher verspürt hast, wenn du es getan hast. Wie wird es erst sein, wenn ihr erkennst, 
dass ihr mit dem Geist in Dinge auch hineinblicken könnt, ohne sie zu öffnen, wo das physische 
Auge zum kosmischen Auge wird oder umgedreht, sagt sie. Wenn das kosmische Auge zum 
physischen Auge wird ohne dass ihr hinblickt. Ihr könnt euch das nicht vorstellen, sagt sie was 
ihr für eine großartige Materie hervorgebracht habt. Durch ganz viele Experimente die 
durchgeführt worden sind und so mancher von euch hat es vielleicht schon wahrgenommen zu 
was er fähig ist. Was für besondere Fähigkeiten ihr hervorgebracht habt, teilweise sehr 
intensiv, teilweise vielleicht noch etwas schwach. Bei den Menschen wo es vielleicht noch ein 
bisschen schwach ausgeprägt ist, das ist ein Schutzmechanismus, denn diese Menschen stehen 
davor dieses Geheimnis zu lüften oder wo es besonders ansteht und das ist wirklich nur noch 
ein Zurückhalten, das hat nichts mit euch zu tun. Es regelt sich grade. Es ist dabei sich selbst zu 
regeln mit dem heutigen Tag, dem 21.12.2010. Also es ist eine Zahlenkombination, die besonders 
auffällig ist nämlich drei mal die Drei, die Neun, die Vollendung, der Beginn etwas Neuem. 
 
Sicher habt ihr es vielleicht auch schon gemerkt, dass es euch nicht mehr darauf ankommt den 
Körper-Seele-Geist, sondern diese Einheit zu leben, diese Einheit empfangen zu können, nicht 
mehr als dieses Getrenntsein. Sollte es einmal genauer erklären. Es ist sehr viel mehr als das 
was ihr momentan wahrnehmt im Körper-Geist-System, was diese Wandlung auch mit 
hervorgebracht hat. Es ist so etwas wie ein Regenbogen, der den Weg weist in eine neue 
Dimension und das nur als Ganzes. Es gibt kein getrennten Körper/Geist mehr. Es ist das Ganze, 
das diesen Weg geht. Also wie könnt ihr Seele und Geist wahrnehmen auch von der 
Körperebene gesehen. Also das ist etwa so ähnlich wie in der Handlung zu leben. Diese 
Handlungen, die Tätigkeit, die ihr als Materie ausführt, es ist Geist in Bewegung, es ist Gott in 
seiner Bewegung, die ihr erfahrt und nicht mehr als das getrennte  Sein dieses  erleben müssen, 
durch diesen Geist über die Seele vermittelt zum Körper, sondern es ist Geist in Bewegung. Gott 
ist in Bewegung, wo bereits alles involviert ist, wo alle Fähigkeiten bereits ausgeprägt sind 
durch euch, wo ihr euch nicht mehr als Werkzeug erfahrt, sondern tatsächlich als Mutter und 
als Vater in einer Person, die nichts mehr zu vollbringen, nichts mehr zu erfassen hat. Es wurde 
bereits alles erfasst. Es war eine unglaubliche Liebe und eine unglaubliche Freude, die gerade in 
diesen sehr materiellen Zeiten, die bereits im Universum zu spüren war. Sie kommt mit uns 
nochmal auf eine  Reise, ihr dürft sie jetzt  begleiten auf einer Reise, denn  diese 
Sternenkreiszeichen aus deren Charakteren ihr normal entstanden seid, haben sich verbunden, 
ihr könnt sein wo ihr in eurem Bewusstsein sein wollt, ihr werdet immer richtig sein und ihr 
werdet nichts falsch machen. Es fließt auch euch, es ist bereits Liebe, reine Liebe die aus euch 
fließt mit diesem Bewusstsein, das wir gerade jetzt am 21.12.2010 – 21 12 21 – 3 x die 3 – erfahren. 
 
Jetzt müssen wir uns bewusst werden auch, dass diese Konstellationen eurer Sternzeichen 
auch ganz fest gekoppelt sind an euer Geburtsdatum, an dem ihr diese Erde betreten habt als 
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Materie, diese Bewusstseins-Ebenen praktisch mit geschaffen haben. Jede eurer Geburtsdaten 
hat eine sehr große Auswirkung gehabt auf  die Erde und was geschehen ist auch euren 
Namen, den man euch gegeben hat, haben eine große Wirkung auf dieser Erde gezeigt. Man  
hat auch gesehen welche Namen der Erde guttun und welche Zahlenkombinationen auch in 
diesem Bewusstsein also auch als wichtig und richtig empfunden worden sind. Ihr könnt auch 
nicht vorstellen, dass es mal eine Zeit geben wird wo es von der Kombination abhängt 
zwischen Namen und Zahlen wann jemand geboren wird. Das ist ein sehr wichtiger Aspekt, da 
dieses Bewusstsein gerade dabei ist dieses alles, also es ist nicht mehr willkürlich, sondern es ist 
alles geordnet worden, also aus Chaos wurde Ordnung. Das bringt ausgeglichene Menschen 
auf diese Erde, ausgeglichene Bewusstseinsschichten, also die nichts mehr zerstören oder die 
nichts mehr erschaffen können, was nicht sein soll. Also es wird sehr liebevoll, ein liebevolles 
Erschaffen werden, ein Erschaffen, das aus dem Herzen gesteuert ist. Wie sie schon sagte, die 
Geburt euer Kinder wird nicht mehr durch den Geschlechtsakt stattfinden, also nicht nur rein, 
sondern durch Bewusstsein und dieser Punkt ist in eurem Körper festgelegt worden, wo  dieses 
entschieden wird. Und diese Menschen, die auf die Erde kommen, die kommen schon mit 
einem Bewusstsein, das eurem Bewusstsein entspricht, zu euch. 
 
Also es ist eine Vereinigung von allen Völkern die gerade jetzt am 21.12.2010 überall auf der Erde 
durch die Stammesältesten abgehalten wird. Wir sollen uns halt bewusstseinsmässig  
einklinken und manche werden es auch tun. Ihr könnt die Mutter auch sehr stark wahrnehmen 
heute, also euren Körper und euren Geist durch Liebe erfahren. Die Erde segnet euch und die 
Bewusstseinsebenen, die um euch herum sind, sie warten darauf, dass diese Materie diese Tore 
aufmacht. Es wird geschehen, ihr steht so dicht davor dieses bewusst auch wahrnehmen zu 
können. Es wird eine unglaubliche Freude sein in euch, einfach in dieser Neutralität zu leben 
und um euch herum alles zu zerfallen droht. Jedoch in dieser Liebe und in dieser Neutralität 
werdet ihr geborgen sein. Ihr seid geschützte Wesen, die auf dem Weg sind und die so viel 
beten und die auch so viel Lobgesang oder  Lieder der Mutter Erde auch gegeben haben. Also 
sie sagt, wenn ihr heute das Bedürfnis habt, also auch zum Mond zu gehen, also hinauszugehen 
und euch vielleicht  in diesem Mondlicht badet, wenn es also auch möglich ist, das bringt also 
sehr viele Energien um euch und wird  diesen Transformationsprozess sehr fördern. Sie sagt wir 
sollen, wenn wir es möchten uns ein Glas Wasser vielleicht herrichten und dieses über Nacht 
stehen lassen und erst am darauffolgenden Tag trinken. Es braucht nicht unbedingt im 
Mondlicht stehen oder mit dem Mond in Berührung sein, das ist eine besondere Energie. Es ist 
ein Energie-Cocktail den ihr diesen am Morgen zu euch nehmt  in kleinen Schlucken vielleicht 
und wer mag auch über den Tag verteilt. Also sie sagt es ist vielleicht auch etwas symbolisches 
was dort geschieht mit diesem Wasser und es ist etwas das euer Verstand nicht begreifen kann 
was in diesem Wasser enthalten ist. Also es wäre von Wichtigkeit dieses Wasser auch stehen zu 
lassen in einem Glasgefäß und dieses Wasser auch möglichst der ganzen Familie zu trinken zu 
geben. Es ist sehr gesegnet mit diesen kosmischen Energien, das also auch nur in einer Zeit 
zwischen 00.00 bis ca. 2.00-3.00 Uhr sehr geladen wird, also in dieser Zeit wäre es wichtig, 
wenn das Wasser stehen würde. Es ist klar dieses Wasser in ein sauberes Gefäß zu geben und es 
dann in kleineren Mengen am nächsten Tag zu sich zu nehmen. Es kann sein, dass wir eventuell 
daraufhin einen Durchfall bekommen, denn sie sagt, es hat eine sehr hohe Wirkung für unsere 
Organe gerade die Konstellationen dir Energien in dieser Form nur im Wasser gebunden oder in 
dem Wasser vereint zu uns zu nehmen. Sie sagt wir werden Veränderungen an unserem Körper 
feststellen indem wir auch vielleicht auch weniger säuern, sie hat vorher gesagt  Hornhaut 
haben, ja auch das hat sie gesagt, hängt mit Säuerung des Körpers zusammen. Also es ist 
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wirksamer als irgendetwas was wir in der Vergangenheit uns gekauft und getrunken haben 
oder was wir uns zusammengebraut haben. Dieser Trunk ist sehr wirksam und sie wünscht uns 
eine gesegnete Zeit, die da kommt und sie sagt auch es die Zeit des Lichtes und der Freude. Sie 
gibt uns ganz viel Licht und ganz viel Freude. Viele von euch können schon in diesem Moment 
das empfangen, beide Energien also vom Vater und der Mutter, also auch wahrnehmen und 
sind in einer Art Mediation oder in einer Ruhe, die  momentan vielleicht bekannt ist, jedoch du 
weißt, dass du  mit dem heutigen Tag immer mehr in diese Ruhe und diese Energie eintauchen 
wirst. Es hat bereits begonnen. Wenn das Herz etwas weh tut oder ein Ziehen oder 
irgendetwas am Körper spürst, so weißt du es findet also auch ein Umbau statt, der sehr, sehr 
viele Energien vereint gerade. 
 
Die Mutter Erde dankt euch sehr, ich danke euch auch sehr. 
 
Om Nama Shivaya.  
 
Sie spricht noch von den Tieren, unseren Haustieren und sie spricht auch von unseren Pflanzen, 
die uns besonders vielleicht auch anders  vorkommen, die Pflanzen etwas lebendiger als sonst, 
gerade heute und die Tiere vielleicht etwas müde, jedoch morgen, dieser Tag ist es etwa so wie 
manche wie eine Wiedergeburt und  wie ein gebadet sein oder wie ein gewaschen sein, Geist 
gewaschen und Körper gewaschen.  Das was da vielleicht folgen wird, vielleicht ein  Durchfall 
oder irgendetwas, das ist also auch ein Teil der Reinigung, der stattgefunden hat und das ist ein 
großes Geschenk was wir da erhalten. Sie sagt die Segnungen die wir eigentlich  jetzt so 
empfangen, die haben wir bereits also auch die ganzen Tage zuvor sehr stark gespürt, 
körperliche Segnung, geistige Segnung und seelische Segnung und dass  viele Dinge am 
Auflösen sind. Viele Dinge nicht mehr existent sind an Gedanken, die dem alten zugehört 
haben, wie gesagt diese Mondfinsternis hat also auch dazu beigetragen, dass dieses getrennt 
werden konnten und sie sagt die Zeit der Wunder ist jetzt gekommen. Sie dankt uns sehr die 
Mutter. 
 
Om Shanti, Om Nama Shivaya, Daikomeo 
Von der Kraft des Lichts, von der Sonne bestrahlt, bis du in dir erwacht, Vater und Mutter sind 
nun in dir vereint und du bist die Kraft, die erschafft. 
Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti 
  
 
 
 
 


