Mutter Erde Vollmond Channeling vom 15. Juni 2011
mit Mutter durch SAM
www.lichtderstilleradio.de
Diese Vollmondnacht hatte eine Mondfinsternis!

Es ist eine Zeit der Wandlung

m Namah Shivaya, Mutter Vater Sohn Schopfer Gott

dein Wille geschehe, Daikomeo, Daikomeo, Daikomeo,
Heilung, Heilung, Heilung,
Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti,
Gottes Frieden , Gottes Frieden, Gottes Frieden.
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Von der Kraft des Lichts, von der Sonne durchstrahlt, bist du in dir erwacht,
Vater und Mutter sind nun in dir vereint und du bist die Kraft die erschafft.
Om Namah Shivaya — Om Namah Shivaya, Om Namah Shivaya,
Mutter Vater Sohn Schopfer Gott, dein Wille geschehe,
Daikomeo, Daikomeo, Daikomeo,

Heilung, Heilung, Heilung,

Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti, Gottes
Frieden, Gottes Frieden, Gottes Frieden

Atumba Atasha Atem die Erde griifst euch:

Es kommt ihr vor, in unserer Sprache gesprochen, wie eine Ewigkeit und doch so nah, dass wir
wieder zusammen sind. Ich habe heute der Mutter gedankt, dass sie zu ihren Kindern heute
sprechen mochte und dann sagte sie, sie ist doch immer da. Das was sie uns heute zu berichten
weil3, das ist halt besonders fiir diesen Vollmondtag und fiir alle die folgen werden, eine sehr
groRe, ereignisreiche Zeit.

Der Tag ist gekommen, der Tag der Einheit, der Befreiung eurer Seelen in der Galaxie des ewigen
Seins — verschmolzen mit allem was ist. Die Seele befreit sich aus ihren Zwangen und ihrer Gier
nach mehr nach Habsucht, Eifersucht und all die hasslichen Attribute, die das Menschsein
begleitete.

Das Tal ist durchschritten, die Sonne geht auf, es ist ein liebevoller schoner Tag. Das ist eine
Verheifldung, die euch gesagt wurde schon vor langer Zeit. Niedergeschrieben in euren Heiligen
Schriften, in den Schriften die, die Ewigkeit verheif3en.

In den Schriften die eure Seele, eure Seelenvereinbarung mit euch getroffen hat, hier und jetzt
dieses zu erleben. Die glanzvolle Zeit eurer Gemditer, eurem Einfallsreichtum, eurem Glauben an die
Liebe, eurer Hoffnung an die Ewigkeit des gottlichen, weiblichen, alliiberstrahlenden Geistes, der
euch bis hierher gebracht hat.

Es vergingen lonen von Jahren, dass dies moglich ist, was diese Zeit hervorbringt. Es ist eine Zeit
der Wandlung. Die Wandlung vom unbewussten zum bewussten Geist.

Es sind unbewusste Stérungen, die du jetzt gerade durchlebst aus anderen Welten, aus
vergangenen Erlebnissen, aus Seelenerfahrungen, die nie verarbeitet worden sind, Dinge die du

negiert hast. Stérungen, die jetzt ihren Ausdruck finden.

Es ist der reine Geist der transformiert wird in deinem Kdrper-Geist-System und das Alte mag
gehen.

Jedoch es zerrt und ruckt in dir. Das macht dich manchmal auch ein bisschen aggressiv.



Es ist so eine Art wie eine Reprogrammierung. Reprogrammierung bedeutet, ich fiihre dich zuriick
zur Lichterstadt. Die Lichterstadt, die du in dir tragst ist ein Geheimnis, ein Vermachtnis, aus vielen
Leben, vielen Anordnungen, die getroffen worden sind, um hier und jetzt ein Zeugnis abzulegen
fiir dich und deinen Nachsten. Fiir dich, das heiflt deine Welt, in der du lebst, anzunehmen, zu
achten und zu ehren.

Der beseelte Geist oder die beseelte Welt, die durch euch entstanden ist, hat aufgehdrt zu
tradumen. Es ist ein Wachwerden. Ein Wachwerden in sich oder aus sich heraus.

Es ist ein Wachwerden und Loslésen von Kompromissen, die man beschlossen hat, um seine Ruhe
zu haben.

Eine Loslésung aus all den Verstrickungen, die bei dir dein Unwohlsein ausgel6st haben. Es ist der
Zusammenbruch vieler Aspekte, die in deinem Leben keine Rolle mehr spielen und die dir als
Menschenwesen auferlegt worden sind.

Es ist die Zeit, die wahre Wandlung von dir erfordert, wo vieles in deinem Kérper jetzt zum
Ausdruck gebracht worden ist, was vorher nicht gelebt worden ist, teils durch Krankheit, teils

durch Unruhe und sehr viel Herzensleid.

Es ist weil’ Gott kein leichter Weg, sagt die Mutter, um bis hierher zu kommen, zu den inneren
Einsichten, an denen ihr heute steht.

Viele sind durch ein tiefes Meer der Erkenntnisse gegangen, manche haben gedacht sie versinken
im Morast. Fir sie war der Weg sehr beschwerlich.

Fur diese Kinder sagt sie, hat sie eine besondere Liebe, die durch eine so tiefe Dunkelheit gegangen
sind und doch nicht verzweifelt sind.

Die von Licht umgeben sind und in ihren Gebeten erhdrt wurden.

Es ist eine Zeit der Wandlung. Es ist eine Zeit wo das Innere nach Auen und das AuRRere nach Innen
schaut. Wo sich Dunkelheit und Licht aufldst.

Vielleicht bist du etwas orientierungslos.

Jetzt bist du hier, sagt die Mutter und hérst ihre Worte. Deine Seele versteht jedes einzelne Wort,
auch wenn dein Verstand am zweifeln ist und sagt na ja das kann so nicht sein, was ich hier und
jetzt hore.

Dein Herz versteht, die Seele atmet (iber dein Herz und es versteht jedes Signal das in dich geht.

Tiefe Weisheiten werden dir heute zuteil.

Jeder von euch ist im Plan mit all dem was ihr jetzt darstellt.

Es ist vollkommen in Ordnung und im Plan. Nehmt Abschied von all dem, was nicht zu euch gehért
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oder nicht von euch ist oder was ihr glaubtet zu sein — nehmt Abschied.

Die Erde geht in eine hohere Dimension. Jedoch in dieser Erde sind tiefe Einsichten vibriert worden,
die die Erde jetzt zutage bringen wird.

Es wird die Zeit der Wunder werden. Die Zeit dessen, wo Verdnderung stattfindet und
Geborgenheit und Warme.

Um euch herum scheint die Welt zusammenzubrechen, jedoch in eurem Bewusstsein ist ein Kristall
aktiviert mit diesem Vollmond heute Abend, der euch besonders ruhig machen wird fiir diese Zeit,
wo ihr besondere Leichtigkeit verspiirt, wo andere Schwere empfinden, wo um euch herum alles
abprallt und ablduft wie Wasser von einem Lotus.

Es ist also eine sehr intensive Zeit, die euch bevorsteht, beziehungsweise die das dufere Erleben
durch euch bevorsteht, jedoch es hat nichts mit dir zu tun.

Du bekommst Hinweise und Warnungen, was du zu tun oder zu unterlassen hast. Du bekommst
eingeflistert, wie du dich zu verhalten oder wie du zu leben hast. Du bekommst Anweisungen aus
jeder Ecke.

Jedoch bleib bei dir und vertraue deinem Inneren, das jetzt die Flihrung mit der Ziindung dieses
Kristalls erfahren wird — erfahren hat.

Es ist ein besonderes Zeichen das uns heute gegeben ist, die Verdunklung des Mondes - die
Farbung des Mondes - die Entfernung des Mondes.

Ja es sind verschiedene Energie- und Schwingungsmuster, die jetzt aufeinander treffen in schneller
Abfolge.

Die Sonne ist zurzeit ein sehr aktiver Stern, der diese Impulse verstarkt, die wir gerade jetzt
empfangen. Sie ist eines der Ausl&ser dessen, das gewisse Umstande uns dazu veranlassen oder
leiten, fir uns moglichst viel Ruhe bereitzuhalten oder herzustellen

Es ist eine sehr intensive und kostbare Zeit, wo Bauarbeiten oder Arbeiten an deinem Kérper
vollzogen werden durch extreme Strahlungseinfliisse, die eure Handlung des Tages auch etwas
anders gestalten lassen. Es wird nichts geschehen was nicht fiir dich im Plan ist. Brauchst keine
Sorge zu haben, du bist im Plan.

Es ist ein zligiges Erwachen, das jetzt bestimmt wird in dieser Zeit, in diesem Lichtkdrperprozess, in
dem du dich befindest, damit diese Strahlungsintensitat oder das Strahlfeld durch dich wirken
kann. Das sind dann Handlungen zu denen du gerufen oder die du vollbringen wirst ohne dass dein
Ratio es vorher plante.

Du wirst dich noch mal in der Rolle des barmherzigen Samariters oder der Samariterin wieder
finden.

Deine Demut in dir wird starker zum Ausdruck kommen in allem was lebt, in allem was um dich ist.
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Du wirst noch mehr Liebe und Demut zeigen in diesen Tagen vor der Erde, vor der Schépfung, um
allem was um dich herum ist. Es ist so etwas wie eine Art Feuertaufe, die du durchleben wirst. Sie
sagt, bleib in deiner Ruhe und in deiner Stille, auch wenn es um dich herum spriiht zischt und funkt
auch wenn die Welt um dich herum zusammenbrechen méchte. Fiir dich ist gesorgt. Bleib in deiner
Ruhe.

Sie sagt, sie hat, wenn sie zu uns spricht, ein Band mit uns.

Sie spricht sehr intensiv direkt in deine Seele hinein. Es ist wie sein rauschender Bach oder ein
Geplatscher eines Baches, das immer intensiver in dir zu versplren ist, bis es dann ins Meer
miindet.

Sie sagt, das was ihr als Wasser vielleicht empfinden mégt, ist Bewusstsein. Bewusstsein das sehr
langsam im platschernden Momenten da ist und dann scheint es zu flieRen und auf einmal wird es
tobend das Bewusstsein bis es ausklinkt, in die Stille ins Meer.

Sie spricht von hohen elektrischen Strémen, die durch euch geleitet werden in diesen kommenden
Tagen, in den kommenden Vollmonden. Sie geleitet uns, sie fiihrt uns in dieser Zeit.

Das ist auch ein Abtrennen - ein Abnabeln von der alten Erde, von alten Gewohnheiten, von alten
Menschen, mit denen du nicht mehr zusammen kannst, wo es einfach nicht mehr geht, die sich aus
deinem Leben entfernen.

Die beschlossen haben diesen Weg nicht mehr weiterzugehen und in einer nachsten lonenzeit
wieder auf die Erde zu kommen, um das Spiel noch einmal zu beginnen.

Du hast dich entschlossen jetzt und hier mitzugehen, darum bist du jetzt hier und sie nimmt dich
in die Arme.

Du sollst keine Furcht und keine Sorge haben um die, die zurtickbleiben oder die zurlickgeblieben
sind, sie werden es nicht mitbekommen.

Ihr Geist hat sich so sehr verdunkelt, dass sie nicht mitbekommen, dass du nicht mehr da bist. Flir
dich kommt Ruhe, sie sagt Frieden durch die Entfernung und durch die Reinigung, die dann
stattfindet.

Dann wendest du dich mit deinem begeisteten Kérper in das Meer der Ewigkeit, in die Stille und
erwachst in der Stille auf einer neuen Erde bzw. in einer neuen Zeit, in einer neuen Welt.

Du wirst nicht sterben oder brauchst keine Sorge zu haben. Das, was geschieht, ist ein Vorgang, so
etwas Ahnliches wie ein Gedankenbeschleuniger, der transformiert wird. Es ist ein sehr einfacher
Ausdruck sagt sie, ein sehr diffiziler Ausdruck sagt sie.

Es ist kein Moment, wo du dich hindenken solltest und fragst wann wird es passieren oder was ist
passiert, sondern es ist ein Moment, wo du scheinbar in tiefster Not bist und bist in dieser
scheinbaren Not transformiert. Du wirst herausgenommen, wenn es fiir deine Seelenauffassung
genug ist.



Es ist so etwas wie eine Begnadigung, die du erfdhrst und eine Anerkennung zur gleichen Zeit, so
etwas wie ein persénlicher Orden, den du von Vater oder Mutter kriegst, dass du hierher gefunden
hast.

Es ist so etwas wie Mantel, der um euch gelegt wird, in dem ihr geschiitzt seid vor dem was
kommt. Sie sagt es wird sehr heftig auf der Erde abgehen, denn die Erde ist ein Lebewesen, das
sich reinigt, das sich also genau wie ihr vom Bewusstsein vom Inneren nach auflen bewegt und
von aullen nach innen. Das ist ein umstilpen, ein Mantelchen wechsel.

Das ist der Moment, wo sie zum Lichtplanet wird die Mutter.

Ihr werdet zum ersten Mal richtig sehen. lhr braucht nicht denken, dass die Worte, die sie zu euch
spricht, dass das nicht wahr ware. Es ist Energie.

Es ist eine Energie, die durch Sam spricht. Diese Energie wird gesendet aus einem Bewusstsein.
Dieses Bewusstsein ist nicht eine Fiktion, sondern es ist Bewusstsein, das eine beseelte Materie
darstellen wird.

Du sollst dich mal denken sagt die Mutter, du sollst mal denken wer dich denkt. Wie kommt dein
Gedanke in deinen Kdrper, in deinen Kopf. Was macht dieser Gedanke mit dem Korper?

Sie sagt du wirst da auch gedacht durch bewusstes Sein, das zur Materie wird.
Dieses dein Bewusstsein ist reine Energie, das Gottlichkeit in seiner Bewegung genannt wird durch

dein Korper-Geist-System, das sich danach sehnt, diese Vereinigung stattfinden zu lassen oder
dass diese Vereinigung einen Endpunkt findet... Geist und Kérper oder Kérper und Geist.



Deine Seelenerfahrung sie ist beendet, wenn das also so stattgefunden hat, dass diese Verbindung
vollzogen ist.

Du bist nicht alleine und es sind noch ganz viele Seelen mit dir. die diese Verbindung zur selben Zeit
erwarten.

Es finden in diesen so genannten Pyramiden auf der Erde Energieziindungen statt oder werden
entziindet, um Bewusstseinsebenen im weitesten Sinne des Seins zum Schwingen zu bringen, um
eine Transformationsenergie auf dieser Erde auszuldsen, die weit iber das hinausgeht, was je die
Menschheit empfangen hat oder empfangen durfte.

Mit diesem heutigen Vollmond, an dem auch diese Finsternis stattfindet, stellt sich auch die Erde in
das Sonnenlicht das zum Mond trifft. Es verfinstert den Mond.

Jedoch es ist auch so etwas wie ein Rontgenstrahl. Das was wir als Mond anschauen, ist ein Abbild
der Erde. Der Mond strahlt nattirlich auch ein Seinabbild auf die Erde, es wird von beiden Seiten der
Sonne, das heil3t aus dem Geist und aus dem Mond der Materie werden elektrische Impulse gezielt
auf die Erde gelenkt. Das hat groBe Auswirkungen auf unsere Bewusstseinsschichten oder
Bewusstseinsebenen, in denen wir jetzt gerade transformieren.

Daist teilweise eine Art Unsicherheit und Unausgeglichenheit in uns ist. Das ist ein ganz normaler
Vorgang, der gerade notwendig ist. Normal ist das, was unvermeidlich ist.

Wenn etwas unnormal ware, wahrend ihr wahrscheinlich nicht hier. Es ist eine Art Verabredung, die
ihr getroffen habt und das ist vollig normal ist fiir euer Bewusstsein oder fiir eure Gottesebenen
dies jetzt zu tun.

Es wird gentigend geben die sagen, dass ihr Spinner seid, die sich an die Birne fassen und sagen wir
konnt ihr so bekloppt sein. Sie sagen es ware normal so zu sein, wie sich darstellen und dass es fern
ist von jeglicher Normalitat, was diese Menschenseelen hier erleben oder was dieses Bewusstsein
dort erleben darf.

Eine Trennung und Transparenz zugleich, das bedeutet fir alle Menschen, dass sich ihre duRere
Welt verandern wird, so wie sich auch ihre innere Welt verandert hat und auch umgedreht - das
bedeutet, dass sich jeder in seinem Sein relativ wohlfiihlt.

Dennoch merkt ihr, dass eine Veranderung stattfindet. Ob jetzt die einen auf der anderen Seite
oder bei euch, das spielt keine Rolle. In allen Schichten ist momentan sehr viel Bewegung und
diese Situation ist sehr geladen.

Es ist die kommende Zeit, eine Zeit, die dem Menschen auch sehr viel abverlangen wird, die im
Licht stehen, auf der einen Seite, auf der sie zusehen missen, was da Drauflen geschieht, ohne
daran Anteil zu haben in ihrem Innersten.

Fir manche mdégen diese Menschen etwas kalt wirken. Es ist, wie sie sagt, ein Schutzmantel um
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euch herum, die das AuRRere ausblendet, von Erdbeben, Kriege, Attentate und Hungersnéte, von all
diesen Geschichten. Ihr werdet nur mehr am Rand davon héren.

Diese Energie heute ist eine Einweisung oder eine Einleitung in eine besondere Seinsform deines
Korpers oder deines Geistes, dass dadurch Ausdruck findet, dass du eine innere Ruhe verspiirst,
obwohl es im Aul3en chaotisch ist.

Sie sagt, ihr diirft es euch nicht so vorstellen als ob ihr jetzt einen Schnaps von ihr bekommt und fiir
alle Zeit besoffen umher rennt, sondern es ist so etwas wie ein Ausblenden einer Realitat, die lange
genug euer Bewusstsein beschaftigte. Also dazu zahlt auch besonders zur Ruhe zu kommen durch
Stromausfalle auf dieser Erde, durch Mitgefiihl und Demut, wie sie anfangs sagte.

Den Weg zur Weisheit zu finden, ist die Dunkelheit und die Stille.

Die kommenden Monate werden eine sehr intensive Zeit werden im Aulen. Bleibt bei euch, schaut
nicht zurtick. Versucht nicht zu missionieren oder irgendjemanden zu beeinflussen.

Also mit dem heutigen Tag sprecht ihr auch in einer anderen Frequenz zu euren Mitmenschen und
sie kdnnen euch wirklich nicht verstehen. Es wird eine Abgrenzung geben, die seines gleichen
sucht, sagt sie.

Es ist das hellste Licht oder das allumfassendste Licht, das ihr je in eurem Herzen wahrnehmen
kénnt, das mit diesen und kommenden Vollmonden euch noch mehr Power bringen wird fiir die
Zeit, die da kommen wird.

Power, die in sehr vielen Aspekten eures Lebens iber euch kommen wird und mit euch oder durch
euch wirkt. Eine Power des Lichtes, eine Power der Stille, die ihr besonders wahrnehmen werdet,
indem ihr auch sehr schléfrig seid und noch ein bisschen schlafriger werdet in der kommenden Zeit,
bis dieser Moment abgeschlossen ist.

Es ist eine Art Amnesie, die liber euch kommt, wobei ihr keinen Schaden nehmen werdet.

Esist zu eurem Schutz, zu eurem Wohlsein, dass ihr noch mehr in die Stille kommt, um das was
Draufen geschieht, voriiberziehen zu lassen.

Ihr seid in einem Lichtmantel eingehiillt. Dieser Lichtmantel ist hohes Bewusstsein in seiner
Vollendung oder in seiner Reife.

Wir werden uns noch mehr zusammenschlieBen, wir werden noch mehr Menschen um uns herum
versammeln, die dieses Bewusstsein verkdrpern. lhr geht in ein Land, das heute noch nicht bekannt
ist. Es ist ein gemeinsames Aufbrechen, ein gemeinsames Gehen und Abschied nehmen von dieser
Erde.

So wie ihr sie heute kennt, wird sie nicht mehr fiir euch existieren und das in allen Bereichen und in
allen Ebenen bis hin in die kleinste Zelle deines Kérpers, du wirst sie spiiren, dass Wandlung
stattfand oder stattfindet.



Die Erde wird sich auch schlafen legen, sie wird auch Wandlung erreichen indem es Dunkelheit auf
dieser Erde geben wird fiir 3 Tage, die euch verheien wurde fiir diese Zeit.

Es kommt wieder Licht, wenn Wandlung stattgefunden hat. Es sind Bewusstseinsschwingungen,
die dieses hervorrufen werden.

Aus was glaubt ihr denn, soll die neue Erde bestehen?

Was stellt ihr euch unter einer neuen Erde vor?

Was soll sie hervorbringen?

Was soll anders sein auf dieser neuen Erde, als das was ihr in der Vergangenheit erfahren habt?
Was sind eure Gedanken zur neuen Welt, zur neuen Zeit?

Sie sagt, es ist sehr viel Bewusstsein dorthin geflossen.

Es waren Bewusstseinsebenen, die durch euch gedacht werden, die diese neue Welt fiir euch
schon vorbereitet haben. lhr, die noch mit so genannten niedrigen Aufgaben betraut ward.

Sie sagt, stellt es euch so vor, dass ihr gerade in einem Orchester eine Aufstellung habt und ihr
wisst genau welches Instrument ihr spielt.

Es gibt jedoch einige, die spielen schon das Lied der Schépfung und ihr habt euch noch nicht
einmal hingesetzt und habt noch nicht einmal eure Instrumente ausgepackt.

Jedoch die héheren Bewusstseinsschichten, die jetzt schon auf dieser Erde existent sind, spielen
fiir euch schon einen Rhythmus, eine Melodie, wo ihr nur mit einstimmen braucht. Keiner beraucht
glauben, dass er falsch spielt oder dass ein falscher Ton kommt - es ist genau abgestimmt. Auch
euer Einsetzen in diese Symphonie ist genau geplant.

Vorher hattest du gar nicht spielen kénnen, denn du hattest falsch gespielt und es wiirde nicht zur
Melodie der Schépfung keinen Bestand haben.

Das sind grofRe Bewusstseinsspriinge, die mehr eingestimmt sind auf diese Symphonie des
Universums und je weiter oder je schneller bewegt sich die Erde fort.

Es wird euer Bewusstsein auf der neuen Erde etabliert werden.

Ihr werdet es an Handlungen bemerken, da euch Dinge nichts mehr bedeuten, die in der dufleren
Welt stattfinden.

Ihr werdet immer mehr gerufen, um diese eine Melodie zu héren, um euch auf diese Melodie
einzustimmen. Es werden immer mehr Seelenmenschen sein, die dieser Melodie der Schépfung
folgen werden.

Es ist die Zeit, wo ihr heil und gesund seid, wo ihr nichts mehr brauchen werdet aus dem AuRReren.
Es ist in euch die Symphonie erklungen und der Kérper kann sich transformieren, kann sich heilen
in einem héheren Bewusstsein, in einer neue Zeit.



Ob ihr euch vorstellen kénnt, sagt die Mutter, dass ein Grashalm einen Beton oder einen Asphalt
durchstol3en kann. Was fiir eine Kraft in einer so kleinen Spitze dieser Pflanze existent ist, das
wiirde man diesem Grashalm gar nicht ansehen.

Durch dieses Zurtickziehen, durch diese Stillwerden in euch, werdet ihr so fein abgestimmt, dass
ihr, wie ein Laserstrahl - in eurem Sinn jetzt gesprochen - hauchdiinn, diinner als ein Fingernagel,
einen Membran durchstechen, durchbrechen werdet.

Das ist dieses Betreten der neuen Erde, das dann stattfindet, wenn du zielgenau ausgerichtet bist,
in deiner Absicht.

Wenn du deinen Platz gefunden hast in der Symphonie, in der Einheit, dann wird fiir dich dieser
Energiestrahl vorhanden sein. Mit diesem Energiestrahl reist du praktisch auf die neue Erde. Sie
sagt, es ist nicht leicht zu verstehen, was sie jetzt gesagt hat.

Es ist schon eine Erde mit einem héheren Bewusstsein vorhanden. Wir befinden uns noch auf den
unteren Schwingungsebenen der alten Erde. Alt in der Vergangenheit gesehen, sie ist weder alt
noch ist sie neu.

Sie ist Wandlung, jedoch die Wandlung findet in demselben Augenblick statt, wo das Alte geht, das
Neue entdeckt wird.

Sie sagt, wenn es zum Beispiel einen Krieg auf dieser Erde geben wird und die Erde wiirde zerstort
werden, so ist das gleichzusetzen mit dem Tod des Kérpers.

Doch kénnt ihr euch vorstellen, dass der Kérper nicht mehr stirbt und diese Erde nicht mehr
zerstort wird und trotzdem eine Wandlung erfahrt, da es Bewusstseinsebenen gibt, die dieses
Giberwachen oder dieses beschauen, dieses Ganze.

Sie sagt, glaubt auch nicht alles was im AuRen gesagt wird. Es vergiftet eure Seele und ist nicht
gerade forderlich, um seine Symphonie anzustimmen in seinem Innersten. Glaubt nicht alles was
ihr da hort.

Es sind Trugbilder, die nicht hierher gehéren - nicht in deine Bewusstseinsebene. Eine erhohte
Wachsamkeit ist in dir und eine sanfte Ruhe, die es dir besonders leicht machen wird diese Zeit zu
Uiberstehen, diese Zeit zu Gberleben.

Wenn sie uns jetzt sagen wiirde, dass wir unbegrenztes Leben haben, wiirdet ihr vielleicht lachen
und wiirdet sagen, na ja vielleicht in einigen Jahren oder so. Nein sie sagt, das ist anders.

Eure Bewusstseinsebenen haben sich mehr vorgestellt als den Tod des physischen Kérpers. Schon
Uber lange Zeitrdume hinaus wurde an deinem Kdrper experimentiert, um also auch eine dltere
Korperstruktur haben zu kénnen oder zu dirfen.

Es wurde auch schon vieles ausprobiert. Eure Kdrperzellen wurden auch so hin programmiert, dass
sie weit iber die 900 - 1000 Jahre weit hinaus existieren kdnnen. Es hangt mit eurem Stoffwechsel
zusammen.

Ob ihr Vegetarier oder Fleischesser seid oder Veganer, alles was wir bisher zum Essen bekommen
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haben, war im héchsten Grad nicht férderlich und es war unter Anfiihrungszeichen vergiftet mit
ganz niedrigen Bewusstseinsschwingungen. Ob ihr Salat, Fleisch, Eier oder irgendetwas gegessen
habt, es bleibt sich gleich.

Es hat also auch Null-Nahrwert flir euch gehabt in der Vergangenheit. Es hat euch aufgeschwemmt
und trage gemacht. Es war nicht sehr mit lebendigen Mineralien besttickt.

So musste auch da eine Uberlegung stattfinden, wie denn diese Kérper-Geist-Systeme
umzuprogrammieren sind, das diese Art von Nahrung nicht mehr zu sich genommen werden
braucht und dass diese Art von Nahrung einfach nicht mehr verarbeitet wird.

So wird die Mutter in der Zukunft Pflanzen fiir uns bereithalten, die wir noch nie geschmeckt oder
gesehen haben. Das sind die so genannten Himmelspflanzen, die fiir uns nicht mehr sterben
brauchen. Es wird nichts mehr fiir unsere Ernahrung sterben brauchen.

Es wird uns gegeben werden aus den Pflanzen die um uns herum sind — Transformation wird
stattfinden durch diese Pflanzen die wir dann als Nahrung zu uns nehmen. Wir brauchen sie nicht
zu essen — wir bekommen von ihr das Essen.

Das ist auch eine Uberganszeit sagt sie. Die Kérper sind mit Prana-Lichtenergie, mit Empfindungs-
und Geschmackssensoren ausgestattet, die weitaus héher entwickelt sind.

Wir werden immer feinstofflicher, die Energien durch unsere Haut, durch unsere Atmung, durch
unser Bewusstsein, durch unseren Korper bereitstellen kénnen.

Sie sagt, wenn du dir in der Vergangenheit mal bewusst Gedanken gemacht hast, wie dein Kérper
sein soll von der Form, von der Gr6le, von der Beschaffenheit, wie auch immer, so kann sich dieses
realisieren, denn es wird immer mehr durch Bewusstsein erschaffen. Insbesondere in sehr starken
Mal3e dein Korper. Es werden einige Attribute des Korpers nicht mehr von Néten sein.

Die Behaarung des Kdrpers sagt sie, das tibermdRige Schwitzen oder AusstolRen von Kdrpersaften,
es ist nicht mehr von Néten.

Wir werden in einem Klima oder in einem Lebenszentrum wohnen oder aufwachen, sie sagt in
einer Lebenssituation aufwachen, wo ein Abkihlen des Kérpers nicht mehr von Néten ist. Es ist
eine gleichbleibende Temperatur.

Dadurch, dass wir die Nahrung in dieser aggressiven Form nicht mehr zu uns nehmen, werden wir
da auch kérperlich nicht mehr transpirieren, es wird total aufhéren und der Haarwuchs am Kérper
wird weitgehend zurlickgehen.

Wir werden auch unsere Kleidungsstiicke verandern. Sie werden nicht mehr dem Trend der Mode

entsprochen, sondern der Dienlichkeit, der Bequemlichkeit, wird mehr Aufmerksamkeit gegeben.
Jegliche Manikire werden wir nicht mehr annehmen, es wird es nicht mehr brauchen.

Es wird wieder mehr Zuwendung zur Kdrperlichkeit gegeben, die dir in der nachsten Zeit immer
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mehr bewusst wird. Du wirst dich viel mehr mit deinem Kérper beschaftigen, als du es vielleicht
vorher bereits getan hast.

Es ist mehr oder weniger ein wieder Hinblicken - ein Streicheln, ein sich mit dem Kérper
beschaftigen, einen inneren Kontakt zu finden, im Inneren schon an die Plane eines Neubaus zu
denken. Also eine totale Umgestaltung deines Kérpers oder die Erhaltung deines K&rpers mit zu
manifestieren durch deinen Geist oder durch deine Handlung, die du deinem Kdrper zuteilwerden
|asst.

Ihr sollt euch mal bitte im Spiegel anschauen und euch mal genauer ins Gesicht schauen, wie wenig
ihr gealtert seid und wie langsam der Alterungsprozess sich verlangsamt hat.

Es ist auch etwas im Bewusstsein bei euch eingespeichert, das euch genauso ausschauen lasst, wie
ihr euch vorstellt, wie ihr sein wollt. Das Aussehen einer 35-jahrigen oder 28-jahrigen oder 45-
jahrigen, wo ihr das Bewusstsein in euch habt, also dass dieses das Endresultat ist, so wie ihr
aussehen mochtet. Das ist Programmierung, das wird stattfinden.

Dieses Bewusstsein, sagt sie, ist wie ein Schlissel den ihr praktisch benutzt, um Veranderungen im
Inneren und im AuReren zu bewerkstelligen.

Es wird viel mehr sein als das, was ihr euch momentan vorstellen kdnnt, das euer Geist fahig ist zu
tun.

War es vielleicht bisher nur einigen Wenigen vorbehalten, durch Bewusstsein vielleicht etwas zu
verbiegen oder zu verandern oder durch Bewusstsein etwas herbeizuholen oder von dir zu geben,
so wird das eine ganz normale Angelegenheit, die wir erfahren werden nach dieser
Transformation.

Wir sind mittendrin in der Transformation und wir brauchen nicht darauf zu warten. Es ist etwa so
wie ein Schiff, das ablegen méchte und ein Tau nach dem anderen wird von den Uferbolen
weggeworfen, so dass das Schiff seine Fahrt aufnehmen kann.

Ihr kénnt euch das so vorstellen, ihr ward bisher fixiert und habt euch festgemacht und da habt ihr
uber Jahrhunderte verbracht in dieser Kaste — wir haben in einer Kaste gelebt — in einem
Kastenbewusstsein — dort waren wir ziemlich fixiert, um das zu tun, was man von uns verlangt hat.

Plétzlich wird dieses von dir genommen, dass du denkst irgendwo vor Anker zu liegen oder dass
du von irgendwo getrennt bist, sondern das Bewusstsein 16st sich.

Das Bewusstsein ist so etwas wie eine Zeitmaschine, eine Reisemaschine, eine
Gestaltungsmaschine, eine Form, eine Energie, die sich standig verandert und anpasst nach euren
Bedirfnissen und nach euren Wiinschen, die durch das Bewusstsein gelebt werden kénnen.

Es kann pl6tzlich neue Lebensformen annehmen, wie ihr lebt, mit was ihr euch beschaftigen
werdet.

Es wird Bewusstseinsebenen geben, die sich fiir verschiedene Bereiche in eurer neuen Welt bereit
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erklart haben, dieses fiir euch zu produzieren oder dieses in einer Ubergangszeit mit euch
herzustellen mit ganz anderen Materialien, als die, die wir hier jetzt kennen, in dieser niedrigen
Schwingung.

Materialien, die so perfekt sind, dass sie nie kaputt zu gehen scheinen. Die mit deinem Bewusstsein
wachsen und deinem Bewusstsein angepasst sind. Ob es jetzt Informations-Elektronik ist oder ob
es etwas ist, was du schon oder spallig findest, es wird deinen Individualitdten angepasst.

Es ist nichts von der Stange gekauft, sondern fir dich hergestellt - total nach deinen Beddrfnissen.
Das Material, wo kein Raubbau betrieben werden muss, wo keine Zerstérung mehr stattfinden
muss. Es sind Materialien, die uns die Mutter Erde zur Verfigung stellt zur freien Nutzung, zur
freien Materiewerdung.

Die Ausrichtung ist schon sehr, sehr ausgepragt, dass wir wieder mehr Naturverbundenheit haben.
Sie spricht auch davon, dass es viel, viel, viel weniger Menschen auf dieser Erde geben wird.

Also die ums Uberleben kdmpfen miissen oder um etwas Sorge haben, dass sie etwas nicht
bekommen und die, die keine Perspektive mehr haben.

Es wird sich alles er6ffnen durch euer Bewusstsein. Bewusstsein ist euer Schliissel. Ihr werdet zum
Beispiel zur Lichtinsel in den Urlaub fahren. Lichtinseln sind Energiepunkte auf der Erde, die euch
Erfahrung machen lassen in eurem Bewusstsein.

Es wird so viel zu entdecken geben, das durch Bewusstsein bereits gereift wurde, durch
Bewusstsein bereits Vollendung gefunden hat. Dieses wird uns die Materie formen.

Es ist eine sehr groRe Wandlung zurzeit hier auf der Erde, den Stoffwechsel betreffend, unsere
Atmung betreffend, unseren Herz-Rhythmus betreffend, Puls, Haare wachsen, Fingernagel Es
wachsen Pflanzen um uns herum, die besonders kraftvoll und energievoll auf uns wirken werden.
Dann wird es wiederum Pflanzen geben, die wir méglichst meiden, die wir in Ruhe lassen und
wissen, das sind nicht unsere.

Ob du schon mal versucht hast, ohne Angst in den Wald zu gehen, auch in der Dunkelheit, wo auch
immer und wann auch immer, ohne dass du Angste empfunden hast.

Die Angste sie kamen in der Vergangenheit daher, dass wir immer etwas getétet haben, wenn wir
es wollten, dass du iberleben konntest, musste immer etwas anderes sterben.

Ob es ein Salat ist oder eine Kuh oder ein Hahn ist oder ein Fisch - immer wenn du etwas haben
wolltest, musste etwas anderes sterben. Das hat ziemlich viel Angst in dieses Universum
produziert.

Das ist eine Urangst, die da ist, dass immer etwas sterben muss, damit etwas anderes Uberleben

kann. Bewusstsein wird diesen Kreislauf beenden. Es wird nichts mehr fiir unsere Erndhrung
sterben miissen, ob ein Salat, ein Blatt, eine Blume oder was sonst noch so da ist.
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Es macht auch wenig Sinn fir die neue Erde oder flr unser neues Sein, wenn wir wieder um das
Uberleben kdmpfen miissen. Daher finden diese Umstrukturierungen jetzt schon statt in unserem
Korper und in unserem Bewusstsein.

Sie sagt, du hast bis jetzt das gegessen, was dich am Leben erhalten hat. Da war es egal ob du
Fleisch, Wurst, Brot, Kdse, Pflanzen oder irgendwas anderes gegessen hast.

Du hast genau den Bereich gegessen, den dein Kdrper gebraucht hat um bestimmte Mineralien
aufnehmen zu kénnen.

Dieser Korper wird sich total wandeln, so dass du auch keine Ausscheidung mehr haben wirst in
dem Sinn, wie du es bisher mit deinem Kérper so gewohnt warst, denn es braucht nicht mehr
diese Art von Stofflichen, die durch den Kérper wandern.

Das hat zum Beispiel auch deine Sterblichkeit gemacht. Wie viel du von feststofflicher Nahrung du
zu dir nehmen musstest, um da Mineralien oder Ausgleich zu finden. Das hat dich altern lassen.

Da du relativ jung geblieben bist und relativ jung ausschaust, hast du bereits Transformation mit
dem, was du in deinen Mund gesteckt hast, vollzogen, es angereichert mit einer hohen Frequenz —
mit einer Frequenz, die deine Kérperzellen aufspalten — aufnehmen konnten.

Es gibt halt immer mehr Menschen, die irgendwelche Anomalien haben, zum Beispiel zu diinnes
Blut, zu dickes Blut, wo die Schilddriise ausfallt oder Uberfunktion hat, wo die Niere ausfallt oder

Uberfunktion hat, Magen und Darmbeschwerden, die jetzt vermehr auf dieser Erde sind, wo es um
Haarausfall geht oder um Verdnderungen der Haut oder wie auch immer.

Diese Dinge sind nur dazu da, um eine Transformation herbeizufiihren, um eine
Umprogrammierung stattfinden zu lassen.

Es ist findet auch ein Umbau des Kérpers statt, der sich im AuReren bemerkbar macht.
Es ist nichts Lebensbedrohliches oder nichts was dich zerstéren wird.

Es ist vielmehr eine Metamorphose von einer Raupe zum Schmetterling.

Das was letztendlich aus dir hervortritt, das wird sich befreit haben aus all deinen Leiden oder aus
all deinen Gebrechen, die du momentan so empfindest.

Wenn du in dein tiefstes Inneres siehst, wirst du feststellen, dass es dir gut geht, sofern du dich
nicht mit Medikamenten vergiftet hast, die nicht aus reiner Energie waren.

Sie meint halt dazu, dass alle chemischen Substanzen, die dein K&rper nicht mehr verarbeitet oder

verarbeiten kann, wenn du sie dann noch zu dir nimmst hast du ein echtes Problem.

Wobei sie sagt, es ist nicht hoffnungslos und auch nicht aller Tage Abend, sondern das Bewusstsein
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|asst bestimmte Dinge einfach nicht mehr zu, es geht nicht mehr.

Wenn du etwas gegen deinen Willen zu dir nimmst, da wird dir sehr bald von deinem Kérper
gezeigt werden, dass das nicht mehr geht.

Ihr steht genau auf diesem Kérperlevel, das ihr momentan in eurer Erndhrungsform oder in eurem
Erndhren braucht, genauso wie es von Néten ist in fiir deine Transformation.

Sie m6chte mit uns jetzt mal dartiber sprechen, dass es darum geht, dass die Sonne und der Mond
eine sehr gravierende Anderung oder Veranderung auf dieser Erde herbeifiihren. Es wird die sich
praktisch mit diesem und den nachsten Vollmonden vollziehen.

Es geht um Gravitationsanteile. Gravitationsanteile, die wir auch in unserem Kérper wahrnehmen in
einer gewissen Schwere oder Leichtigkeit, in einer gewissen Tragheit oder Midigkeit und auch in
einer bestimmten Freundlichkeit oder Hilfsbereitschaft.

Es sind verschiedene Schwingungsmuster, die gerade jetzt sehr stark angeregt werden.

Das sind diese Veranderungen auf dieser Erde oder die Veranderungen im Kosmos, die bestimmte
Schwingungsfelder in deinem Kdrper oder in deinem Bewusstsein so stark anregen oder
manipulieren, dass du meinst, du fallst aus einer Gondel aus 100 oder 200 Meter in die Tiefe und du
weilst nicht, wie du am Ende oder zum Schluss auftriffst. So ein Gefiihl ist das.

Wir sollen nicht unruhig sein, wenn wir das Gefiihl des Fallens haben oder nicht angebunden seins.
Wir sollen nicht verzweifeln, auch dieses ist vorgesehen.

Fir manche ist es auch zwingend in ihre Demut zu gehen, um zu sehen, was sie wirklich brauchen,
ob das wirklich ihr Weg ist, den sie glauben gehen zu muissen, durch ihren Verstand.

Ob sie sich nicht nach etwas Neuem umsehen, beziehungsweise auch mal loslassen von dem, was
sie bisher gemacht haben, damit sich etwas Neues durch sie entfalten kann, was von viel
grofBerem Nutzen ist oder von viel gréerem Wert die Erde hat.

Da sind viele Seelen, die noch nicht mal ihre Schatztruhe oder ihr Vermdchtnis angeschaut haben.
Sie handeln nach alten Programmierungen und alten Mustern.

Wenn du das eine loslassen kannst, du wirst nicht fallen.

Es kommt bestimmt das Richtige, was deinem Gemiit und deinem Sein entspricht. Hab keine
Vorstellung von dem was dich erwartet, sondern lass dich iberraschen von dem was du dir bereits
zurechtgelegt hast.

Wobei dies dein persénlich bezogenes, nichts trennbares Selbst ist.

Also dein wahres Selbst ist der Gedanke, der dich denkt, der dich dies alles denken ldsst, der in
anderen Regionen schon langst fir dich erschaffen hat. Lass durch diesen Gedanken fiir dich
erschaffen.
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Sei wie ein Magier oder Zauberer, der scheinbar nichts tut und lasse es durch dich geschehen und
du wirst Wunder tun fir dich und andere Menschen.

Dein hoheres Selbst kennt alle Beziehungen zu deinen Mitmenschen, die du brauchst. Um mit
ihnen in Kontakt zu treten, ist das Universum angehalten, gewisse Umstdnde fiir dich zu schaffen,
die dieses ermdglichen.

Lass dich dort fihren und verneine es nicht.

Lehne es nicht ab und sei dankbar dafiir, was dieses Bewusstsein hervorbringt, das wird mehr sein,
als du dir momentan mit deinem Wollen und haben Wollen vorstellen kannst.

Es ist Intelligenz, die mit kosmischen oder mit anderen Lebewesen deiner gleichen Intelligenzspezi
bereits kommuniziert und verbunden ist, da schon sehr groRe Vorbereitungen getroffen sind.

Es ist ein Wissen zu allen Pflanzen und Tieren, zu deinem Haustier, zu deinen Hauspflanzen, zu den
Pflanzen im AuRReren und zu den Tieren im AuReren, es ist ein Wissen, das dir signalisiert, du
brauchst keine Angst zu haben, ich werde dich nicht fressen und téten, um selbst am Leben zu
bleiben.

Das ist eine enorme Erleichterung, die uns die neue Zeit hervor bestimmt.

Das war wohl unsere gréf3te Angst oder Sorge, dass du vergehen musst, damit ein anderer
Uberlebt. So geht es jedem Tier und jeder Pflanze, die mit uns in Kontakt kommt, dass wir sie dazu
gebrauchen oder missbrauchen, damit wir Giberleben kénnen, damit es uns gut geht, wenn sie
stirbt. Das hat Angst auf allen Ebenen hervorgerufen.

Das ist der nachste Schritt, das ist das Bewusstsein, das wir mit dem heutigen Vollmond, mit
diesem Kristall, das heute in uns aktiviert wird, dass wir diese Wandlung herbeifiihren. Unsere
Koérper werden auch umprogrammiert, da wir in dieser Art und Weise und auch in dieser Menge es
nicht mehr benétigen, um Nahrung aufzunehmen - es wird immer weniger.

Auch unsere Organe sind dabei es vorzubereiten durch unseren Stoffwechsel, den wir auch
verandern werden.

Unsere Art zu sehen, zu sprechen, unsere Bewegungen werden sich verandern. Sie spricht keine
unnotigen Energien mehr aufzuwenden, um etwas zu erreichen.

Der grofte Teil der Nahrung wird im Korper verbrannt, indem du denkst. Kein Muskel im Kérper
braucht so viel Energie wie deine Gedanken. Ein Mensch, der sehr viel denkt ist meistens auch ein
sehr dicker Mensch. Er braucht sehr viel Nahrung fiir seine Denkgewohnheiten.

Das ist einfach so angelegt, dass diese Menschen jetzt mehr und mehr zur Ruhe gebracht werden

durch die Kristallanregung in ihrem Bewusstsein in ihrem Datenspeicher.

Je weniger dann gedacht wird, je weniger fordernd dann gedacht wird, umso weniger Nahrung
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wirst du brauchen. Dein Kérper braucht nicht so viel Nahrung wie dein Gedankenapparat im Kopf.

Wer Niisse vertragt, soll mehr Niisse essen. Manche Niisse haben ein sehr wertvolles Ol, ist ein
sehr hoher Genuss und bringt Gedanken also auch zur Ruhe und es wird Frieden zu euch kommen,
wenn ihr euch mit Niissen oder mit dem Ol der Niisse ernéhrt.

Sie sagt dadurch, dass viel verbrannt wird durch diesen Denkapparat, muss viel Energie erzeugt
werden. Diese Energieerzeugung, man merkt es auf der ganzen Welt, was die Menschen da an
Gedanken verbrennen - das ist wie ein Ofen der immer befeuert wird, damit dieser Denkapparat da
oben auf Hochtouren lauft.

Es wird halt sehr viel kiinstliches Zeug in uns eingefiihrt, um dieses Gehirn noch leistungsfahiger zu
machen.

Jedoch es geht in eine andere Richtung sagt die Mutter, in die Stille, in das Schweigen, in das
innere Schweigen einzutauchen, um dadurch weniger Nahrung zu gebrauchen.

Das ist der eigentliche Wandel oder die eigentliche Wende oder das Neuzeitliche, das uns erwartet,
dass keine Kraft mehr aufgewendet wird, um zu denken — um sich etwas merken zu missen, um
etwas tun zu miissen, sondern es tut sich — ohne Kraft.

Ein Vogel macht sich keine Gedanken warum er fliegt — er fliegt einfach, ein Fisch macht sich keine
Gedanken warum er schwimmt — er schwimmt einfach, eine Blume macht sich keine Gedanken
darum, wie sie denn herauskommt aus der Erde - sie wachst einfach, ohne sich darum bedenken zu
missen wie das funktioniert.

Nur der Mensch bedenkt immer alles oder will alles immer unter Kontrolle haben. Jedoch es wiirde
so einfach gehen, sein Sein zu gestalten ohne Kraft ohne Nahrung.

Das sind Momente sagt sie, die heute Abend sehr angeregt werden. Wenn ihr wollt, dann wird sie
durch mich eine Meditation sprechen, um in diese Ruhe oder in diese Gedankenstille zu kommen
oder von diesem ewigen Denken Abschied zu nehmen.

Sie sagt sie dankt euch sehr. Sie sagt, wenn ihr bleiben wollt, machen wir noch eine Meditation
zusammen. Om Shanti.

Es ist eine lichtvolle und kraftvolle Energie jetzt hier bei uns. Diese Energie sollen wir bitte auch
verwenden und in uns aufnehmen, um mit ihr diese Meditation durchfiihren zu kénnen.

Sie dankt uns sehr fiir euer Sein - sie hat uns sehr lieb.

Sie sieht eure erwartungsvollen oder verheiBungsvollen Gesichter. Ihr sollt nicht traurig oder
betriibt sein iber das, was jetzt gerade mit euch und durch euren Kérper geschieht.

Diese Botschaft, die sie uns heute gegeben hat, es ist also eine Vorbereitung auf die
Transformation des Kérpers, des Geistes und der Seele fiir die kommende Zeit.

Sie sagt danke — Om Shanti — Sie nimmt euch jetzt an die Hdnde und sagt - DANKE - Gottes
Frieden. Ich sag danke liebe Mutter, bis gleich.
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LICHTMEDITATION

Die Bewegung des Lichtes durch Zeit und Raum. In eurem Traum
seid ihr erwacht. Durch Zeit und Raum seid ihr gegangen. Es findet
Entwicklung statt auf allen Ebenen eures Seins.

Der Korper, als Transformation in einer neuen Ebene, in einer anderen Daseinsform,
wird nun von euch kreiert. Offnet euer Kronenchakra, lasst goldgelbes Licht durch
euch einflieBen — durch das Kronenchakra, das weit gedffnet ist. Es ist die Verbindung
zum All-Eins — die Verbindung zu eurem Bewusstsein.

Goldgelbes Licht dringt ein in euch und verwandelt eure Zellen in strahlende, leuchtende Energie,
die durch das Kronenchakra direkt durch euer Bewusstsein, durch den Hals, durch die Schultern
und Arme und Hande, durch euren Oberkérper, durch euer Herz, durch euren Solarplexus, bis zum
Wurzelchakra - Sakralchakra — alles strahlt im goldgelben Licht.

Im ionisierenden, goldgelben Licht mit Silber- und Goldanteilen, fir dich jetzt passend in der
richtigen Schwingung, in der richtigen Energie. Alles zeigt sich im AuRReren, was im Licht herum zu
strahlen beginnt, das dich leicht werden ldsst wie eine Feder.

Du hast die Augen geschlossen, bist bei dir und empfangst das goldgelbe Licht, das dich leicht wie

eine Feder macht.
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Nun siehst du vielleicht zu deiner linken oder zu deiner rechten eine Wolke, wie sie zu dir
herabschwebt auf deine Seinsebene.

Du gehst langsam auf die Wolke zu und machst es dir in dieser Wolke bequem — wie in einem
Bettchen. Wo du eingebettet bist in deinem Lichtkérper, in dieser zarten Wolke aus Bewusstsein.
Du atmest tief durch und atmest Liebe ein und Liebe aus. Du atmest Liebe ein — und Liebe aus.

Du machst es dir schén bequem in deiner Wolke. Fihlst dich warm und geborgen. Vielleicht fangen
deine Hande oder deine FiiRe an zu kribbeln oder das Kronenchakra oder das siebte Siegel das
dritte Auge - es beginnt zu kribbeln.

Du merkst wie diese feine Energie Liebe aus sich herausstromt und du umgeben bist von Harmonie
und Frieden. Du legst dich ganz sanft in diese Wolke in Harmonie und Frieden. Diese Wolke beginnt
sich langsam zu heben. Du fihlst dich wohl und merkst, was fir eine Leichtigkeit durch dich
entsteht.

Du schwebst mit dieser Wolke weit, weit (iber deinen Horizont hinaus — weit ins Universum. Du bist
geschiitzt in Harmonie und Liebe und Fille mit dem goldgelben Licht, das durch dich fliel3t und dich
einhtillt wie ein Mantel, in einer wunderbar weich schwebenden Wolke, in dein Bewusstsein.

Du entfernst dich immer mehr von der Erde und siehst wie dieser blaue Planet, den du fest in
deinen Handen halten kénntest, sich immer weiter und weiter und weiter von dir entfernt.

Du bist durchdrungen mit goldgelbem Licht. Mit deiner Wolke bewegst du dich am Mond, an den
Sternen, am Planeten vorbei. Du siehst in der Ferne ein strahlend weiles Licht, das zundchst ganz
klein ist und dieses Licht sendet durch dein Kronenchakra diese gottliche kosmische Energie, die
dich erstrahlen lasst in goldgelbem Licht.

Du schaust deine Hande an und siehst, wie aus deinen Handen das goldene Licht heraus strahlt,
wie aus deinen Fiilen plotzlich goldgelbes Licht heraus strahlt. Alles um dich herum beginnt
goldgelb zu leuchten, auch deine Wolke, auf der du liegst.

Jetzt tust du dich noch weiter, dem Licht immer ndahern, immer naher kommt dieses Licht zu dir, in
dieser hellen Wolke mit diesem goldgelben Licht.

Du spurst, dass es dieselbe Energie ist, aus der du bist. Du bist willkommen in diesem gelben
strahlenden Licht. Es ist so, als ob die Tiiren ge6ffnet werden und deine Wolke taucht ein in diesem
strahlenden Licht.

Dein ganzer Kdrper ist umgeben mit diesem hellen strahlenden Licht und du atmest dieses Licht
ein und lasst es durch all deine Kérperzellen flieRen. Du badest dich im Strom der bedingungslosen
Liebe, der Harmonie und im Frieden. Das gottliche Bewusstsein, das weckt dich auf, harmonisiert
deinen Korper.

Du spirst unbewusst oder bewusst, dass du Veranderung in deinem Kérper erfahrst. Liebe und
Licht gibt heilend und warmend gerade so viel Energie, wie du brauchst um einfach nur zu sein.
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Diese strahlende, wohltuende Energie, die du mitnehmen kannst in deine Zellen . die du speicherst
wie eine Batterie. Dieses helle Licht - diese Prasenz der Gottlichkeit, die du jetzt dafiir hast — atme
sie ein und atme sie aus.

Du atmest Liebe ein und atmest Liebe aus — du atmest Heilung, Bewusstsein, Kérperlichkeit,
Intelligenz, Harmonie und Frieden. Du bist so reich, so gesegnet in deinem Bewusstsein, dass du,
wenn du dazu bereit bist, dich nun langsam von diesem hellen Licht entfernst.

Du bist so aufgeladen mit dieser géttlichen Prasenz, mit dieser géttlichen Liebe, mit dieser
Harmonie, dass alle Zellen gliicklich und zufrieden sind, satt in dir ihren Platz finden.
Du bist voll Dankbarkeit und Freude, dass du im Bewusstsein dich das erleben lasst.

Du bewegst dich nun langsam wieder auf die Erde zu, fliegst vorbei an den Sonnen und Monden.
Dein bewusstes Sein ist erftillt mit Freude und Harmonie. Deine Hande sie kribbeln, deine FiiRe sie
kribbeln, dein Kérper fangt an mit dir Kontakt aufzunehmen und freut sich tiber die Energie, die du
ihm zuteilwerden I3sst, es freut sich tiber die Harmonie die Korperlichkeit.

Du erfahrst das Einssein von Vater und Mutter, dass dieser Geist, dieses Goldene Licht, sich mit
dem Koérper verbunden hat, dass dieser Kérper voll Freude und Harmonie den ndchsten Weg -
deinen Weg geht, den du brauchst, um kraftvoll voranschreiten zu kénnen.

Voll Freude und Harmonie, voll Licht, Leichtigkeit und Fille liegst du auf dieser weichen,
samtweichen Wolke und schwebst Richtung Erde. Lass dir Zeit, genieRe diesen Augenblick, die
Verbundenheit mit deinem Korper.

Danke deinen Augen, danke deinen Ohren, danke deinen Atemwegen, deinen Sprechorganen, sag
danke deinen Lungen, die fiir dich atmen, sag danke deiner Leber, deiner Niere, deiner Milz.
Bedanke dich auch bei deinen Blutgefalien bei deinen Adern, bei deinen Knochen, bei deinen
Zahnen. Sag Korper ich liebe dich — Korper ich liebe dich — Kérper ich liebe dich - ich bin ganz bei
mir.

Ich liebe dich, der der du mich denkst.

Deine Wolke nimmt immer mehr wahr, damit du die Erde wieder betreten kannst - sie senkt sich
langsam nieder, so dass du bequem am Rand der Wolke sitzt, schaust deine Hande und Fiil3e an
und erfreust dich an dem goldgelben Licht, das informiert ist von der Géttlichkeit, von der du
gerade herkommst — der der dich denkt.

Du atmest tief durch - fiihlst die Lebendigkeit in deinem Herzen. Ob du angezogen bist oder nackt,
spielt keine Rolle. Du bist eingehiillt in einem Mantel von Licht und Liebe.

Du stehst vielleicht jetzt vor einem Spiegel. Gehst vielleicht langsam auf diesen Spiegel zu - 6ffnest
deine Augen und erkennst, wie wunderbar du bist. Welch einzigartiges, groflartiges Geschépf du
bist, dass du ein gottliches Wesen bist. Spirst du die Freude und Harmonie durch dich. Spiirst du
dich, wie du atmest, wie du danke sagst fiir das Leben, das sich durch dich leben mag.
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Du spdrst die Freude, wenn du dieses Spiegelbild anlachelst und sagst, wie konnte ich mich so weit
von dir entfernen. Du sagst - Kérper ich liebe dich — Kérper ich liebe dich — Kérper ich liebe dich. Ich
danke fiir dieses Bewusstsein, ich danke meinem Schépfer, der mich denkt und der Mutter, die
mich verkérpert in diesem Korper — Korper ich liebe dich. Om Shanti.

o D . ’{}'\ o ’{!" %

Wir freuen uns, wenn diese Channelings von Mutter Erde weiter verbreitet werden.
Bitte haltet den Hinweis zur Quelle aufrecht!

www.lichtderstilleradio.de &

www.indalosia.de/MUTTER_ERDE_CHANNELING_SAM_LANGE.htm

Die Channelings- u. Lichtmediationen kénnen auch als CD im
Audio verschickt werden -
oder sich einfach die Wiederholungssendung im

LichtderStilleRadio wiinschen.

Jedes Sponsoring zu diesem einzigartigen Radio ist Herzlich Willkommen und zeugt von
Eurer Wertschdtzung.
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