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Es geschieht durch dich, weil du es bist. 

 
Mutter Erde Channeling vom 10.11.2011 

von Mutter Erde durch SAM 
www.lichtderstilleradio.de  

 

Om Namah Shivaya, Om Namah Shivaya 
Mutter, Vater, Sohn, Schöpfer Gott, dein Wille geschehe, 

Daikomeo, Daikomeo, Daikomeo, 
Heilung, Heilung, Heilung 

Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti, 
Gottes Frieden, Gottes Frieden, Gottes Frieden 

 
Von der Kraft des Lichts, von der Sonne durchstrahlt bist du in dir erwacht, 
Vater und Mutter sind nun in dir vereint und du bist die Kraft die erschafft. 

 
Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti – Gottes Frieden 

 
 

Atumba Atasha Atem, die Erde grüßt euch 
 
 

http://www.lichtderstilleradio.de/
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Ein großes Licht, ein großer Segen für euch alle ihr Kinder, die ihr  gekommen seid zur 
Mutter. Zur Mutter, um zu hören die Worte des Verstehens, des Wissens und der innigen 
Wärme des Herzens, um zu vertrauen in der Ewigkeit, um zu gedeihen für die Ewigkeit, 
um zu Handeln für sich selbst. 
 
Aus sich heraus geschaffen du Menschenkind bist du gekommen zur Mutter so wie der 
Wind. 
 
Was für ein unglaubliches seltsames Gefühl, so manche Worte die nicht gesprochen 
werden, so manche Taten, die nicht getan werden, so manche Weisungen, die missachtet 
werden. 
 
Es ist nicht der Glaube der euch daran hindert  all das zu tun, sondern es ist euer Selbst 
das es nicht zulässt, dass es verhindert. 
 
Der Weg ist euch vorgegeben in der Hoffnung  zu sein mit der Mutter verbunden  – auf 
kommende Zeiten zu sehen, um die Welt zu verstehen. 
 
Welch edles Gemüt, welch zarte Pflanze du bist in diesem Garten des Herrn, im Schoße 
der Mutter sitzend warten was geschieht mit dir durch dich. 
 
Sind das deine Worte, sind das deine Handlungen? Ist das deine Freude, dein Gemüt? Ja es 
ist vollbracht. Der Tag wird zur Nacht, die Nacht wird zum Tag – so ist es gedacht. 
 
Die Dunkelheit der Nacht ist noch nicht über euch gekommen, jedoch sie wird kommen. 
Sie wird kommen zu euch über Nacht und hat einen neuen Tag vollbracht. 
 
Es ist ein Gemüt das sich wandelt in dieser Zeit. Es ist das Gemüt der Gestirne weit und 
breit. Es ist das was du im Herzen trägst, was niemals von dir geht, wenn du es verstehst 
in Liebe anzunehmen all das was geschieht. 
 
Die Gestirne, die Monden, die Sonnen sie formatieren sich – sie formatieren sich zu einem 
Kreis, zu einem Kreis des Lichtes der durchstrahlt ist mit eurer Herzenswärme, mit eurer 
Liebe, mit eurer Zuversicht, genährt durch den Kosmos, genährt durch das Licht. 
 
Ihr seid Eins geworden wisst ihr das? Ihr seid Eins geworden zu einem Ganzen -  es ist 
vollbracht, jedoch um euch ist noch finstere Nacht. 
 
Sie spricht von vielen Erdbeben die stattfinden werden, von Vulkanausbrüchen, von 
Dingen die wir uns nicht im Traum vorstellen können. All das sind Szenarien die 
stattfinden werden auf dieser Erde.  
 
Da sollst du ruhig bleiben, bei dir sein – immer wieder an das Licht denken, das dich 
umgibt. 
 
Was für eine wandelnde Zeit. 
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Manchmal bist du ausgebremst – möchtest etwas tun - fängst etwas an, jedoch legst es 
wieder hin, jedoch andere Dinge gehen dir sehr schnell von der Hand und du fragst dich, 
an was kann es liegen, das sind doch Dinge, die wichtig wären zu tun? Jedoch du tust es 
nicht. 
 
Für wen sind sie wichtig fragt sie? 
 
Es ist des Dieners Herrn ihm zu dienen sagt sie, jedoch der Dienst ist nicht immer für den 
Herrn. 
 
Es ist nicht mehr wichtig oder es hat keine Präsenz mehr etwas zu tun, was nicht aus 
deinem Inneren kommt. Es ist vergeblich, vergebene Mühe es dennoch zu tun. 
 
Es ist so etwas ähnliches, wie wenn du in Treibsand kommst und  es zieht dich nach 
unten. 
 
Also gegen die Schöpfung zu handeln ist nicht förderlich und das wird also auch 
unterbunden  - zumindest bei Menschen die wirklich wach sind, sie werden es verstehen, 
dass es nicht mehr getan werden kann, auch wenn es noch so  wichtig erscheint, es 
verläuft im Sand – es hat nichts mit dir zu tun – es ist Beschäftigung die stattfindet. 
 
Das wird immer deutlicher – in dieser Zeit,  dass du nichts mehr gegen diesen göttlichen 
Einfluss tun kannst. 
 
Jetzt zeigt  mir die Mutter einen Lichtstrahl auf dem du wanderst und du kannst gar nicht 
mehr anders handeln, woanders hinzugehen oder was anderes zu tun als diesem 
Leitstrahl zu folgen. 
 
Wer dagegen handelt, der spürt im Körper Disharmonie, Krankheit und kommt sehr 
schlecht zu Ruhe oder gibt sich selbst auf. Das sind dann halt die Menschen, die auf zwei 
Hochzeiten gleichzeitig tanzen wollen. 
 
Du kannst nicht zwei Herren gleichzeitig dienen, dem Materialismus oder der Liebe die 
alles durchströmt. 
 
Materialismus ohne Liebe das ist keine Erfüllung – das ist eine kurzfristige Befriedigung 
der Sinne – das hat nichts mit dir – mit deinem Sein zu tun. 
 
Also wenn du jetzt bequem in deinem Stuhl sitzt, auf deiner Unterlage, dann kannst du es 
vielleicht wahrnehmen das unglaubliche Geschenk, das dir mit dem heutigen Tage auch 
zuteil wird, dass du leicht wirst in deinem Gemüt, dass du heilst und voll Segen und 
Zuversicht bist. 
 
Dass du Trost geben kannst, dass dein Gemüt sich erhellt und klar wird wie ein junger 
Morgen, wenn die Sonne aufgeht und du erwacht bist vom Schlaf. Dieses kannst du 
heute wahrnehmen. 
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Schließe die Augen und sei ganz bei dir und  atme tief durch, atme ein und atme aus. 
 
Voll Freude und Zuversicht gehst du auf eine Reise mit der lieben Mutter. 
 
Du bist getragen von einem Stern, auf dem du Platz nehmen darfst, so wie auf einem 
Teppich, der gleich zu schweben beginnt. Ein Stern der in goldgelben Licht  leuchtet  und 
trägt dich fort, weit weit fort. 
 
Bist du bereit dich zu öffnen dem Licht, der Freude, der Harmonie, der Zuversicht? Atme 
ein und atme aus. Sei ganz nah bei dir. Fühle die Verbundenheit mit deinem Körper und 
alles was dich umgibt. 
 
Spüre die Wärme um dich. Deine Sonne erwärmt dich. Du wirst getragen von deiner 
Sonne aus goldgelben Licht. Du wirst getragen von ihr, von der Mutter Zuversicht. Du bist 
getragen in Liebe, Harmonie und Frieden. 
 
Was für ein Lichtmantel – was für ein Lichtmantel dich umgibt. 
 
Goldgelbes Licht strahlt durch dich nach außen. Du empfängst die Sonne in deinem 
Herzen. Du öffnest dein Kronenchakra und bist verbunden mit der Zentralsonne die dich 
nährt. 
 
Welch glücklicher Moment, welch Augenblick du jetzt genießt mit dir in diesem hellen, 
strahlenden Licht, mit diesem goldgelben Licht, das dich ionisieren lässt. Du fühlst dich 
leicht und locker. Du bist getragen du bist geborgen, du bist heil und gesund. 
 
Welch ein wunderbarer Mantel, welch ein wunderbarer Mantel von Licht dich umgibt. 
 
Wenn deine Augen geschlossen sind und du schaust auf deine Hände – vielleicht kannst 
du es wahrnehmen - sie leuchten in deinem geistigen Auge – wie sie erstrahlen. Heilung, 
Kraft und Energie fließt durch deine Hände. 
 
Wo immer du deine Hände hinlegst, es strahlt Heilung aus deinen Händen. Vielleicht 
magst du deine Hände nehmen und magst sie auf die Brust legen. 
 
Die wärmende Energie, atme tief und gleichmäßig. 
 
Kannst du die Wärme spüren, die durch deine Hände in deine Brust fließt? Wie eine 
Batterie die sich jetzt gerade auflädt.  
 
Die Energie deiner Hände durchströmt deine Brust – bis runter zum Magen,  zum Darm, 
durch die Füße, durch die Waden bis runter zu den Zehen. 
 
Warmes, goldgelbes Licht aus deinen Händen, es heilt und es nährt. 
 
Jetzt lege deine Hände vielleicht auf deine Oberschenkel mit den Handflächen nach oben 
und warte was geschieht. 
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Die Mutter sendet einen Regenbogen in deine offenen Hände  und lässt diesen 
Regenbogen über deinen Kopf wandern, über den gesamten Körper bis hinunter zu 
deinen Füßen. 
 
Es ist deine Farbcodierung, die jetzt festgelegt wird. Für alle Körper werden sie individuell 
festgelegt, so wie du dich jetzt wahrnimmst. 
 
Es ist so eine Art Programmierung, die du jetzt für dich machst, wo du sehr intensiv mit dir 
verbunden bist, wo du deinen Körper wahrnimmst oder dein Blut wie es durch deinen 
Körper fließt, wie es nährend und heilend mit diesem Regenbogen verbunden ist. 
 
Nehme deine Hände, lege sie neben deinen Körper oder auf eine Armlehne und nehme 
wahr was geschieht. 
 
Kannst du spüren, dass jemand deine linke oder deine rechte Hand berührt? Es ist wie, 
wenn links und rechts neben dir jemand deine Hände nimmt und dich berührt an deinen 
Händen. 
 
Es ist der Kosmos, es sind deine Brüder und Schwestern, die dich bei den Händen 
nehmen, um dich zu führen. 
 
Stell dir vor du bildest einen Kreis mit deinen Brüdern und Schwestern, mit dem der dir 
am nächsten ist. Vielleicht mit deinen Eltern, Brüdern und Schwestern, vielleich mit deiner 
Lichtfamilie? 
 
Du spürst wie die Energie von der rechten Schulter hinunter in die Hand weitergeleitet 
wird zu deinen Brüdern und Schwestern. 
 
Was für ein unglaublich schönes Gefühl. 
 
Nach einer Weile kannst du feststellen, wie deine linke Hand durchströmt wird von der 
Energie, die du weggesendet hast, 
von der Liebe, von der Harmonie, die von dir ausgeht. 
 
Von deinem Bewusstsein ein wahres Sein zu erschaffen, das die Ewigkeit genannt wird. 
Voll Freude und Harmonie bist du in der Ewigkeit verbunden. 
 
Jetzt lege die rechte Hand auf dein Herz und die linke auf den Bauchnabel auf den 
Solarplexus. 
 
Spüre was geschieht … 
 
Es ist die innige Verbindung zur Mutter, die du wahrnimmst. Dein Herz es schlägt ruhig 
und sanft... 
 
Du atmest ein und atmest aus. 
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Aus deinem Herzen geht die Energie in deine rechte Hand, durchströmt deinen gesamten 
Oberkörper – geht durch den linken Arm zur linken Hand auf den Solarplexus. 
 
Du hast die Verbindung von der Mutter des Herzens zur Zentralsonne des Vaters geleitet. 
 
Atme ein und atme aus. 
 
Spüre wie der Atem deinen Brustkorb, deinen Bauch anhebt. Die Energie des Herzens 
durch dich fließt.  
 
Vielleicht wird es ganz warm an deinem Bauch, an deiner Hand? 
 
Kannst du die Wärme spüren vom  Herzens zum Bauch hin? 
 
Von der Liebe der Mutter, zur Sonne des Vaters, sende ich  jetzt Kraft und Energie, auf 
dass du erwachst in Liebe und Harmonie, auf dass du fröhlich bist, auf dass du glücklich 
bist und erfüllt in Harmonie und Freude. 
 
Es sind heilende Worte, die die Mutter spricht gerade jetzt, wenn du sie hörst. Es sind 
heilende Worte fast wie ein Gedicht. Es sind heilende Worte, dass du verstehst im Licht. 
 
Spürst du die Herzensenergie, wie dein Herz angefüllt ist voll Liebesenergie, wie es vor 
Liebe fast zerspringen mag, voll Glück und Segen. 
 
Durch deine Hände fließt dieses goldgelbe Licht zur Zentralsonne ins Universum und 
verströmt dein Licht. 
 
Nehme deine Hände – lege sie vielleicht auf deinen Schoß und entspanne dich – 
entspanne dich. 
 
Du bist nun gefüllt mit goldgelbem, kosmischem Licht  und strahlst deine Sonne in das 
Universum, das leise zu dir spricht. 
 
Atme ein und atme aus, atme ein und atme aus, atme ein und atme aus, das goldgelbe 
Licht. 
 
Sei entspannt und höre, was sie zu dir spricht. 
 
Es ist eine ganz besondere Wandlung, die du heute erfährst, die du erfährst in dieser Zeit 
der Dunkelheit. Du fühlst dich als Licht. Du bist das Licht dieser Erde. Du bist die Botschaft 
– du bist die Verkünderin und der Verkünder. 
 
Dass der Kanal rein ist, dass das was du sprichst rein ist. 
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Es bedarf manchmal klarer Worte  so zu manchen Menschen, die du nun gelassen hast, 
ohne Vorbehalt zu sprechen. damit der andere seinen Frieden finden, kann durch deine 
Worte.  
 
Du bist in der Botschaft darin eine Gesandte. Du bist die Botschaft selbst, die der Kosmos 
zu dir spricht. 
 
Die kommende Zeit ist eine Zeit des Wandelns, des Umbruchs, der Neugestaltung. Auch 
die Freuden in deinem Körper oder durch deinen Körper werden sich verändern, deine 
Sexualität, dein Gefühl oder deine Wahrnehmung zu anderen Menschen. 
 
Deine Hoffnung wächst. Sie wächst von Tag zu Tag und bringt die Menschen um dich 
herum in Frieden und Harmonie. Das sind die ersten Geschenke, die euch die Mutter 
geben kann, die ihr gerne weitergeben könnt undo ihr auch von ihr berufen seid, es zu 
tun. 
 
Also wo ihr erscheint und wo ihr seid, ist dieses Licht da, das harmoniert. 
 
Die kleine Meditationsübung von gerade vorhin, sie wird euch dazu befähigen in dieser 
Energie zu bleiben.  
 
Sie wird euch befähigen dazu, dass die Mutter mit dir in jedem Augenblick ganz schnell 
verbunden ist wenn du die rechte Hand auf dein Herz legst und die linke auf den 
Solarplexus, auf den Bauch. 
 
Du wirst dich erinnern an diese kraftvolle Meditation. 
 
Augenblicklich fängt dein Körper an durch diese Programmierung der Farben zu 
kommunizieren im außen und zu harmonisieren ohne dass du etwas tun musst oder 
sollst. 
 
Es geschieht durch dich, weil du es bist. 
 
Das ist eine Freude es zu sehen die Gnade zu empfangen dass dieser menschliche Körper 
es aufnehmen kann dieses Licht. 
 
Es ist nicht selbstverständlich, dass dieser  menschliche Körper dieses Licht verarbeiten 
kann. 
 
Jedoch du bist in der Lage dazu. 
 
Sie sagt, wir werden von ganz vielen Menschen eingeladen werden. 
 
Es kann unterschiedlicher Natur sein, dass die Einladungen stattfinden werden, teils von 
Familienangehörigen, teils von Personen, die du überhaupt noch nie gesehen hast oder 
auch nicht kennst, jedenfalls nicht in dieser irdischen Welt, denn deine Programmierung 
oder Farbcodierung wird jetzt Verbindungen schaffen. 
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Überlege dir sehr genau wo du in Zukunft hingehen wirst oder was besser bleiben lässt, 
wenn es nicht zu dir passt oder etwas dagegen spricht. 
 
Wenn du dir nicht ganz sicher bist, sollst du deine rechte Hand auf dein Herz legen und 
deine  linke auf den Bauch und einfach mal durchatmen und schauen was geschieht. 
 
Unter Umständen kann eine komplette Wandlung stattfinden von dem, was du wolltest, 
wo du hingehen wolltest, dass  du plötzlich nicht mehr dorthin willst. 
 
Also wenn es dich ganz stark dorthin zieht, dann ist es wichtig, dass du da hin gehst, 
wenn du ein tiefes verlangen spürst. 
 
Vielleicht sind manche Dinge auch unangenehm, die du gerade empfindest, wenn du an 
jemanden denkst. Es ist vielleicht auch manchmal so, dass du dorthin gehen musst, um 
Klarheit zu schaffen und vielleicht auch etwas zu beenden, jedoch in Liebe.    
 
In Liebe zu einem Menschen sprechen, obwohl er dieses nicht so wahrnehmen kann. Es 
wird harmonisiert werden.  
 
Es trennt sich etwas von dir und etwas Neues wird erschaffen und das wird der Andere, 
dein Gegenüber wird es wahrnehmen, dass du in Frieden, in friedvollen Absichten zu ihm 
gekommen bist. 
 
Die alte Verbindung war nicht umsonst da  - sie sollte etwas bewirken in deinem Leben 
 
und du hast du jetzt die Möglichkeit dieses aufrechtzuerhalten oder zu beenden.  
 
Von manchen Menschen wirst du empfangen wie eine Königin oder ein König und von 
manchen wirst du empfangen wie ein Bettler, wie ein Sklave. 
 
Wenn du zu jemand gehst als Bettler oder Sklave oder Untertan, dann bist du vielleicht 
mehr Wert, als wenn du als König oder Königin hingehst.  
 
Denn das, was du zu geben hast,vielleicht das Wenige was du zu geben hast, wird 
aufgewogen in Gold, wird aufgewogen mit allen Reichtümern des Universums, denn du 
hast dich gegeben. 
 
Dein Geben ist mehr als Lohn für das, was des Königslohn je sein kann. 
 
Wenn aus Erfahrung Weisheit wird, wenn die Weisheit durch dich strömt und beleuchtet 
wird durch die Schönheit deines Geistes, deines Gemütes,  durch deine körperliche 
Erscheinung, dann hast du wahrlich die Kräfte des Herrn und die Kräfte der Mutter 
vereint. 
 



9 

Es kommt die Zeit des Lichtes, die wir Weihnachten nennen, die stille, die stade Zeit. 
Jedoch dieses Gefühl oder diese Wahrnehmung, war sie nicht schon das ganze Jahr bei 
euch?  
 
Bedarf es wirklich dieser Zeit für dich? Ist es nicht so, dass dein Licht bereits überall auf 
der Erde Erhellung, Klarheit, Reinheit ausstrahlt? 
 
Dass sich Menschen von dir getrennt haben, vielleicht weil sie dir neidig sind? Wie kannst 
du strahlen? Wie kannst du so voll Zuversicht sein? Mit dir stimmt bestimmt etwas nicht. 
Ja du bist das Licht. 
 
Die Dunkelheit kann nicht von dir zehren, wenn du dir bewusst bist was du bist. Du bist 
das Licht – du kannst die Dunkelheit erhellen. 
 
Was wird letztendlich geschehen? 
 
Ist es nicht so wie wenn du in einem Dunklen Raum das Licht einschaltest und dich fragst 
wo ist die Dunkelheit hingegangen? 
 
Schaut nach Draußen – schaut nach Draußen und seht was für ein Film da läuft.  
 
Vielleicht magst du dir vorstellen, dass du gerade in einem Kino sitzt und das was dir 
gezeigt wird in  den Nachrichten, im Fernsehen und in den Medien, dass das ein Film ist 
und egal – egal was du auf dieser Leinwand siehst – es ist nur ein Film. 
 
Du gehst vielleicht aus dem Kino und weißt ganz genau es ist eigentlich nichts passiert 
und gehst nach Hause. Vielleicht sprichst du auch über den Film, jedoch wirklich berührt 
hat er dich nicht. 
 
Vielleicht siehst du dich sogar in diesem Film, der da im Außen ist.  
 
Du bist Beobachter und beobachtest es  zur gleichen Zeit in diesem Film und weißt, dass 
es gut ausgeht  für dich, egal was um dich herum geschieht. 
 
Wenn der Film läuft und im Kino geht das Licht an und auf der Leinwand verblasst der 
Film, weil so viel Licht in diesem Kino ist – sprich in deinem Gemüt. 
 
Auch wenn da noch so ein Gemetzel stattgefunden hat, verblasst alles und du weißt der 
Film ist für dich zu Ende und gehst aus dem Kino. 
 
Vielleicht wirst du  sagen, ja momentan betrifft es mich sehr stark was ich da in diesem 
Film gesehen hab, jedoch die Mutter sagt identifiziere dich nicht damit, denn der Film den 
du da um dich herum kreiert hast, der ernährt sich von Hass und ernährt sich von Jähzorn. 
 
Wenn du wahre Liebe entgegenbringst ist es so, wie wenn du in einem dunklen Raum das 
Licht einschaltest und fragst dich, wo ist die Dunkelheit hingegangen? 
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Das sind viele Verbindungen die von dir fallen werden durch deine Anwesenheit. 
 
Verbindungen die bisher vielleicht bestanden haben, um daraus eine Erfahrung oder eine 
Lehre zu gewinnen. Vielleicht hast du es schon längst beleuchtet, was da stattgefunden 
hat. 
 
Deine Bilder in deinem Herzen, wie du dir eine Gesellschaftsform erdenkst oder 
wahrnehmen kannst, die für dich gut und richtig ist – handle danach.  
 
So kannst du es gestalten dein zukünftiges Selbst – deine neue Erde. 
 
Deine neue Erde wird durch dein Bewusstsein, durch deine Wünsche, durch das was du 
wirklich zum Ausdruck bringst Formen annehmen, so dass  Menschen um dich herum nur 
noch existent sein können, wenn sie deine Farben auch sehen und wahrnehmen können. 
 
Nur wer in der Farbschwingung, in derselben Frequenz ist  – sie sind so ähnlich wie 
unsichtbar für dich oder du bist für andere unsichtbar geworden, obwohl sie dich sehen, 
nehmen sie dich nicht wirklich wahr.  
 
Das macht es dir ganz leicht mit diesen Menschen umzugehen,  
denn du bist nicht wahrlich von ihren Gedanken gefangen oder von den Worten, die sie 
sagen. Stehst daneben und lächelst – na ja, da hat jemand was gesagt.  
 
Es ist wie etwas wie ein Radiosprecher der jetzt gerade spricht und wenn die Worte 
unangenehm sind für dich – na ja, er hat etwas gesagt – es wird dich nicht erreichen – es 
wird dich nicht mehr in der Tiefe erreichen, sondern es sind halt nur Worte. 
 
Worte für den Tag  oder für den Augenblick oder für das Problem, das gerade in der 
äußeren Welt dir gezeigt wird. 
 
Das sind besondere Hinweise – drum sei achtsam. 
 
Vielleicht liest du etwas und der Artikel ist gar nicht wichtig,  sondern nur ein paar Worte, 
die in diesem Artikel stehen. 
 
Sie sagt, das sind auch Hinweise, die sehr tief in dich wirken, wo du sehr starke 
Verbundenheit danach spürst und auch dementsprechend danach handeln kannst. 
 
Es geschieht nichts rein zufällig, sondern es sind immer Hinweise aus anderen Ebenen, die 
dir den nächsten Weg oder die nächste Handlung anzeigen. 
 
Sie sagt -  jetzt kommt da so ein Bild von einer Autobahn – da sind viele Abfahrten und du 
weißt nicht welche Abfahrt du rausfahren sollst und ob du überhaupt abfahren sollst von 
dieser Autobahn. 
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Jedoch es sind Wegweisungen die plötzlich auftauchen und du weißt intuitiv wo es 
hingeht und was der nächste Schritt, der nächste Weg, die nächsten Worte oder die 
nächsten Taten sind.  
 
Du weißt es intuitiv, ohne schlechten Gefühl und ohne eine Unterdrückung, wie sie gesagt 
hat. 
 
Es braucht nicht bedacht werden was dann geschieht. Es geschieht ohne dem Ratio. 
 
Das ist eine Grundvoraussetzung, die sie dir heute mit auf dem Weg gegeben hat, durch 
die Verbindung zum Herzen und Solarplexus.  
 
Es ist nicht nur eine Handlung des Handauflegens, sondern es ist eine Handlung die viel 
weitreichender ist, als du  dir momentan vorstellen kannst. 
 
Wenn du das nächste Mal in eine Situation kommst, wo du dir nicht sicher bist lege, die 
rechte Hand auf das Herz und die linke auf den Bauch und atme tief durch, du bekommst 
einen Hinweis. Das ist möglich durch diese enorme Konzentration von Licht- und 
Liebesschwingung, die ganz viele Menschen  zur Zeit aussenden. 
 
In verschiedenen Erdteilen und verschiedenen  Kontinenten sind Menschen, so wie wir es 
heute Abend sind, beieinander zu einer Vollmondzeit.  
 
Alle schwingen in der gleichen Energie und sprechen dieselbe Sprache, die Sprache des 
Lichtes, die Sprache der Energien, 
je mehr  die Seelenebenen eine Art Fest organisieren, jetzt gerade in dieser Zeit.  Diese 
Seelenanteile führen gerade diese Körper zueinander. 
 
Eine Seele kann diese Verbindung gar nicht so herstellen, wie sie es durch den Körper 
kann. 
 
Wenn du es dir so vorstellen kannst - wenn du deine rechte Hand nimmst und deine linke 
Hand streichelst und vielleicht du das Gefühl dabei hast, es wäre jemand andererer den 
du jetzt gerade streichelst. 
 
Tu das mal. Nimm deine Hand und streichle deine andere Hand.   
 
Das kann eine Seele nicht. Sie kann es nur durch diesen Körper, das sollte dir bewusst 
werden. Nur du kannst das, nur du kannst es, jemanden Liebe geben und berühren, 
streichle ruhig deine Hand. 
 
Denke darüber nach es, wäre eine andere Hand wie du jemanden anderen streichelst, 
jedoch  du spürst, dass du es bist. 
 
In Wirklichkeit ist es der Nachbar, den du vorher gerade vielleicht in einer Meditation 
gesehen hast oder deine Schwester, deinen geistiger Bruder. 
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Sie erinnert uns noch mal daran, was es für eine Seele  bedeutet einen Körper zu 
bekommen, was für eine Gnade es ist, sich durch diesen Körper auszudrücken und 
bewusst Liebe, Harmonie und Zuversicht durch diesen Körper zu geben. 
 
Sie sagt, wenn du dir vorstellst, dass du querschnittgelähmt bist und kein Gefühl mehr 
hast und trotzdem in diesem Körper nichts empfinden kannst.  
 
Was für eine Qual das für die Seele ist, den anderen nicht empfinden zu können oder  sich 
selbst nicht zu empfinden,   weil etwas fehlt, weil das nicht transformiert worden ist. 
 
Jedoch selbst bei einem Querschnittgelähmten, es  sprechen sogar die Augen und 
nehmen Verbindung auf.  
 
Das kann eine einzelne Seele nicht.  
 
Daher sei dir bewusst was für ein kraftvolles Wesen du bist, dass du es tun kannst, dass es 
durch dich geschehen kann. Das gibt es nirgends im Universum – nirgends. 
 
Selbst wenn du dir Außerirdische vorstellst – sie können das nicht empfinden, was wir 
Menschen empfinden durch diesen Körper. 
 
Es ist alles nur in geistigen Ebenen. Für manche ist der Körper wirklich nur ein 
Fortbewegungsinstrument, jedoch ohne Gefühl. 
 
Das finden wir zur Zeit draußen in dieser Welt, dass da Wesen umhergehen, die ohne 
Gefühl sind. Das sind in der Tat Außerirdische. 
 
Sie folgen Programmen, die sie selbst nicht verstehen. Sie tun Dinge, die sie selbst nicht 
berührt. 
 
Wie Sam euch schon sagte, es gibt Menschen, die haben noch nicht einmal das Licht des 
Vaters erblickt. Sie haben noch nie Liebe empfunden, konnten daher auch nie Liebe 
geben, sie sind nicht wahrlich von dieser Welt. 
 
Durch Sam habt ihr schon viele Offenbarungen und Weissagungen erfahren und ihr seid 
alle Sam, denn Sam heißt der von Gott gesandte oder der von Gott berufene. Bist du nicht 
auch von Gott gesandt oder von Gott berufen? 
 
Daher ist es wichtig, daher ist es von einer großen Verbundenheit dein Erscheinungsbild 
und deine Haltung, deine Denkweise, deine Richtung, die du vorgibst durch deine 
Anwesenheit und durch deine Worte, sie sind sehr wichtig gerade in dieser Zeit. 
 
Du bist so etwas wie ein Lichtstrahl, der auf die Erde gekommen ist, ja dein Bewusstsein 
ist nichts anderes als Energie, als Licht und  bist  du halt auf diese Erde gekommen. 
 
Du bist nicht mehr gekommen nur um zu dienen sondern du bist gekommen um Wunder 
zu tun durch dein dienen. 
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Also nur was wahrlich aus dir herauskommt an Energie oder was wahrlich in dir in Demut 
gewachsen ist und mit dieser Energie in Kontakt kommt, ist der wahre Herrscher auf 
dieser Erde, in Demut zu herrschen.  
 
Das hat es so auf dieser Erde auch noch nicht gegeben in Demut zu herrschen. Wobei 
dieses Herrschen etwas beherrschendes ist, nämlich mit Energie und Kraft aus dem 
Universum umzugehen. 
 
Es ist ohne Ego und ohne den Verstand, dass du etwas beherrscht was nicht von dieser 
Welt ist, was die Menschen glauben allgemein, dass es nicht möglich wäre. 
 
Denn du bist dafür auserwählt oder auserkoren um die Bahnen, die Lichtbahnen 
vorzugeben für die Erde und für deine Mitmenschen, ohne dich über  andere zu erheben, 
dass du klare Worte sprechen kannst, die viele um dich herum sehr ernst nehmen und 
sich auch danach ausrichten können was du tust, was du sagst, was dein Wesen ist. 
 
Sie sagt, wir sollen mit diesen Menschen sehr behutsam umgehen, die sich uns als dunkel 
zeigen, denn sie haben ihre Aufgabe getan.  
 
Dafür sollen wir sie achten und sollen sie würdigen, sie nicht als Feinde sehen oder gegen 
uns sehen, denn sie haben  dich dorthin hingebracht, wo du heute im Bewusstsein stehst, 
dass du es verstehen kannst, was geschehen ist. 
 
Was für ein grausames Spiel sie spielen mussten, um dir zu zeigen, dass es auch Anteile 
von dir sind die sie da leben, jedoch du hast die Frequenz gewechselt, bist auf einer 
anderen Ebene jetzt. Sie wird nie - auch für viel Geld - deine Position haben wollen, die du 
gerade innehast. 
 
Sie sind nicht für diese Energie die du in dir spürst geschaffen.  
Sie würden verbrennen.  
 
Wenn du siehst was gerade in der Politik und in der Wirtschaft gerade abgeht, es ist so 
dass sich alle diese dunklen Energien demaskieren.  
 
Natürlich wollen sie mit aufsteigen und weiterhin ihre Machenschaften ausüben.  
Jedoch es ist ihnen nicht möglich mit dem Aufstieg oder mit der Anhebung des Lichtes 
auf dieser Erde dieses zu vollziehen.  
 
Daher werden sie immer durchsichtiger werden und stoßen sich selber vor den Kopf.  
 
Du sollst dir vorstellen – eine Glasscheibe sollst du dir vorstellen die du vielleicht jetzt 
gerade in deinen Händen hältst und auf dieser Glasscheibe sind schwarze  Tintenkleckse 
draufgespritzt worden 
 
und an manchen Stellen ist diese Glasscheibe ist dadurch unsichtbar   geworden.  
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Manche Glasscheiben, die du jetzt in der Hand hältst, sind so dunkel, dass selbst wenn  
das hellste Licht draufleuchten würde, es würde nicht durchscheinen. 
 
Jedoch du bist in eine Frequenz eingetaucht, die plötzlich mit dieser Glasscheibe, die  
vielleicht total schwarz ist  oder  wo nur ein paar schwarze Punkte oder schwarze Kleckse 
sind, du bist in eine Frequenz eingetaucht, die diese Glasscheibe betrachtet. 
 
Überall wo du hinschaust verliert die Schwärze ihre Kraft. 
 
Es ist so, wie wenn ganz, ganz viele  Menschen  auf deine Glasscheibe, die du in den 
Händen hältst draufschauen und du siehst wie sie die Möglichkeit haben diese 
Glasscheibe total zu reinigen, also die Dunkelheit aufzulösen. 
 
Das gab es vorher in dieser Art nicht.  
 
Du konntest der Dunkelheit nichts anhaben, dein Licht war noch zu niederfrequent. 
 
Jetzt stell dir vor, du denkst mal an diese Glasscheibe und würdest negative Gedanken 
haben, so würdest du die Glasscheibe noch viel  schwärzer machen, immer noch mehr 
Kleckse drauf  und die Glasscheibe würdest du vielleicht gar nicht mehr  in deinen Händen  
halten können, wenn du da hindenkst mit dunklen Energien. 
 
Mit deiner hochfrequenten Energie, die du praktisch in dir hast, betrachtest du diese 
Glasscheibe und die schwarzen Punkte oder schwarzen Kleckse oder Eintrübungen die 
lösen sich auf. 
 
Das Lösungsmittel von dieser Farbe, die auf dieser Scheibe ist, ist die Liebe. 
 
Die Frequenz der Liebe sie ist heilend und reinigend und das ist so etwas, wie wenn du  
vielleicht über ein Tonband mit einem Löschmagneten fährst und die gesamte 
Information wird durch diesen Löschmagneten gelöscht auf diesen Tonband.  
 
So wird auch diese Verunreinigung auf diesem Glas gelöscht.  
 
Je öfters du mit Liebe daran gehst an diese Dunkelheit, an diese so genannte Dunkelheit, 
je klarer macht es  und je diffuser werden sich die dunklen Seite auch verhalten, bis du 
plötzlich unsichtbar wirst und sie werden auch unsichtbar für dich. 
 
Das ist momentan der Prozess den die Erde erlebt. 
 
Da sind  auch sehr viele  Kontinente und  sehr viele Energien,  hier auf diesen Kontinenten, 
die sehr stark gebündelt in dieser Vollmondzeit, um diese Dunkelheit diffus zu machen, 
also durchsichtig zu machen, wo sie ihre eigenen Schwächen und Unzulänglichkeit einen 
anderen Preis geben müssen. 
 
Das ist wahrlich nicht sehr angenehm für die Dunkelheit sich preisgeben zu müssen.  
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Jedoch sehe es mit Vorbehalt und sehe es nicht mit Schadenfreude, sondern wenn du es 
möchtest sehe es mit Freude, dass sie auch erlöst sind, dass sie dieses Spiel nicht mehr 
spielen müssen, der Film ist zu Ende.  
 
Bei allem was du siehst, es ist nur ein Film im Außen, wie es der Sam auch manchmal sagt 
wenn er in Appertshausen ist. 
 
Ist hier Krieg?  
 
Habe ich hier Hungersnot?  
 
Ist hier irgendetwas nicht in Ordnung?  
 
Betrachte dich mal selbst jetzt, gerade jetzt. 
 
Hast du Hungersnot?  
 
Frierst du gerade? 
 
Hast du Krieg oder irgendetwas anderes? 
 
Das einzige was du hast, ist jetzt dein Leben, diesen einen einzigen Moment. Das ist dein 
komplettes Leben alles andere sind nur Erinnerungen.  
 
Das ist sehr tiefgreifend darüber mal nachzudenken.  
 
Welche Welt holst du dir immer wieder in dein behütetes Zuhause, wo du nicht frierst, wo 
du nicht hungerst, wo du keinen Krieg hast. 
 
Was für eine Welt holst du dir da immer hinein und siehst es dir an. 
 
Wenn du dir jetzt bewusst bist, dass dein Leben nur dieser eine Moment ist, dass es 
weder ein Leben davor, noch ein Leben danach gibt, sondern nur diesen einen Moment, 
wo du jetzt gerade vielleicht einen Atemzug nimmst und sagst  - ja das war mein Leben. 
 
Alles andere war nur Erzählung. 
 
Von diesem Moment wo dir das bewusst wird, erschaffst du die neue Welt oder die neue 
Ewigkeit für dich. 
 
Wie du jetzt gerade denkst, du programmierst deine neue Ewigkeit. 
 
Sie sagt – was ist neu an der Ewigkeit? Die Ewigkeit ist immer. 
 
Jedoch um es euch verständlich zu machen, dass es da etwas Altes gab in deinem 
Bewusstsein und sich etwas Neues in deinem Bewusstsein erschafft. 
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Sie möchte dich noch mal erinnern wer du wirklich bist und  
dazu schließe bitte deine Augen. Hast du deine Augen geschlossen? 
 
Was nimmst du jetzt wahr, wenn du deine Augen geschlossen hast?  
 
Dieses was du wahrnimmst es ist nur ein Gedanke, nichts weiter als nur ein Gedanke.  
 
Vielleicht denkst du etwas, vielleicht denkst du über diese Worte nach die du gerade 
hörst.  
 
Bist vielleicht ganz wo anders mit deinen Gedanken.  
 
Also du bist nur ein Gedanke.  
 
Durch deine 5 Sinne kannst du deine Außenwelt wahrnehmen.  
 
Durch deine Augen, durch deine Ohren, durch deine Nase, durch deine Hände, das fühlen, 
etwas anderes gibt es nicht. 
 
Lass deine Augen geschlossen. 
 
Kannst du etwas anderes wahrnehmen?  
 
Du atmest ein du atmest aus, du hörst diese Stimme.  
 
Vielleicht fühlst du gerade mit deinen Händen? Nimmst etwas wahr, jedoch mehr ist es 
nicht.  
 
Du kannst schmecken süß sauer,  mehr bist du nicht und das Ganze ist nur ein Gedanke. 
 
Alles andere was du zu dir nimmst, das sind nur Gedanken.  
 
Es sind vielleicht Bilder, jedoch was hat das mit dir jetzt zu tun. Das solltest du dir öfters 
bewusst machen, was du dir teilweise da antust im Außen und könntest Frieden haben. 
 
Sie sagt damit möchte sie dir heute auch ein Stück zeigen was für eine Macht du hast 
etwas in dich einzulassen und als Katastrophe zu sehen und damit abzugehen wie ein 
Zäpfchen oder das zu durchschauen und zu sagen – ja das habe ich mir da reingeholt, 
jedoch was hat das mit mir zu tun? 
 
Was tut es mit mir? 
 
Das ist die heutige Zeit oder  die Zeit des Wandels. 
 
Die Zeit des Wandels ist halt eine Energieform, die uns dessen immer bewusster wird was 
wir tun –warum wir es tun – welche Absicht dahintersteckt und was für eine Energie 
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nehme ich auf und welche Energie wird negiert – also weggelegt und nicht mehr als 
existent anerkannt. 
 
Sie sagt das Fernsehen oder das Radio oder die Zeitung, es sind Signalquellen aus der 
Dunkelheit, die immer weniger wahrgenommen werden oder für wahrgenommen 
werden, weil sie entlarvt werden oder da sie entlarvt werden, als nicht existent für dich 
und es hat nichts gerade mit deinem Leben zu tun, was dort gesagt oder gehört wird. 
 
Es hat nichts mit dir zu tun. Wenn dir das bewusst wird, so wird es sich Ausblenden aus 
deinem Leben. 
 
Du gibst der Dunkelheit damit keine Macht mehr, wenn du es nicht mehr beachtest.  
 
Wenn du es siehst und abgibst, dann gibst du dem wieder Macht und sendest es durch 
deine Erzählung oder deine inneren Bilder wieder nach Außen imd es gibt ihnen wieder  
Nahrung und es verstärkt sich.  
 
Sie möchte, dass es heute auch so verstanden wird, dass es verstanden wird von deinem 
tiefsten Inneren, was du dir und eden Anderen damit antust.  
 
Es kann nicht wahrlich etwas Neues in dich kommen und in dir sein, wenn es immer mit 
dem Alten gefüttert wird.  
 
Du bleibst stehen, da wo du bist.  
 
Wenn du immer diese Nahrung zu dir nimmst dann ist immer das, was diese Nahrung 
auch immer verursacht, immer da. 
 
Sie sagt es ist kaum möglich für einen Lichtbereiter sich das permanent anzutun. 
 
Darum fordert sie uns wieder auf, wenn du möchtest, ein Glas Wasser in den Mond zu 
stellen oder eine Kanne Wasser in den Mond zu stellen, denn der Mond ist so eine Art 
Satellitenspiegel und bündelt all die Energien die jetzt gerade so im Kosmos sind, also in 
der vollen Bandbreite hier auf die Erde. 
 
Unser Körper besteht aus Wasser und informiert diesen Körper und informiert auch das, 
was du zu dir nimmst mit einem Glas Wasser, das du bereitstellst im Vollmond. 
 
Du trinkst dich also rein – du reinigst dich mit diesem Wasser gerade in dieser Zeit, wenn 
du das Wasser zu dir nimmst. 
 
Dann werden deine… erkläre es halt mit elektrischen Leitungen sagt sie, okey ich erkläre 
es mit den elektrischen Leitungen. 
 
Wenn du ein Signal durch eine elektrische Leitung schickst, also z.B. du verbindest einen 
Lautsprecher mit deinem Laptop oder mit deinem Computer dann fließt da ein Signal 
darin zu deinem Lautsprecher.  
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Sie sagt die Energie, die ihr jetzt in diesem Glas Wasser für heute Abend oder für die 
kommenden 3 Tage  drin ist, das  reinigt deine Verbindungsleitung und wo vielleicht 
vorher negative Energie durchgeflossen ist zu deinem Lautsprecher, z.B. da ist ein 
Brummen  oder irgendwas Störendes,  das wird also total genommen und gereinigt, so 
dass du einen glasklaren Klang vernehmen kannst.  
 
Das ist etwas was sie dir heute schenkt und was  immer zum Vollmond auch besonders 
stark ist.  
 
Diese klaren Gedanken, diese klaren Energien reinigen dich heute. 
 
Sie sagt, ich habe am Anfang vor der Sendung gesagt, dass ich keinen Kontakt zu der 
Mutter hatte und glaubte sie würde nicht sprechen wollen, jedoch sie bereitet sich für 
jeden Einzelnen vor. Dieses Channelmedium, der Sam ist nicht der einzige, der heute die 
Worte der Mutter  empfängt.  
 
Sie ist in verschiedenen Ebenen und  auf verschiedenen Ebenen ist sie auch präsent. 
 
Es ist so etwas wie eine Frequenz die heute zu uns spricht, die besonders für die Hörer, 
für die Menschen da ist, die gerade   ihre Worte jetzt hören durch Sam, also du bist 
persönlich angesprochen. 
 
Das ist ein besonderer Cocktail an Energien. Ein Energiemix der für jeden Einzelnen von 
uns von großer Bedeutung ist, von einer unglaublichen Tragweite für jeden Einzelnen von 
uns heute Abend  oder wann immer du das hören magst und offen und bereit bist die 
Worte zu verstehen, so wird es sehr große Wandlung herbeiführen durch dein Wesen. 
 
Sie möchte uns für heute auch danken. 
 
Sie dankt auch sehr für die Herzensverbindungen zum Vater und zur Sonne. 
 
Wenn du jetzt deine rechte Hand bitte nochmal auf dein Herz legen möchtest und die 
linke auf das Sonnengeflecht, auf den Bauchnabel. 
 
Sie hat gesungen von einer Harmonie des Friedens und der Freude zu den Sternen ihrer 
Urahnen, zu den Sternen deiner Schwestern, deiner Brüder, zu den Gestirnen. 
 
Wenn du dir jetzt einmal vorstellen magst wenn du deine Augen geschlossen hast dass sie 
jetzt um das Feuer tanzt und singt mit euch und diese Verbundenheit spürt. 
 
Sie möchte euch für den heutigen Abend danken und vielleicht bist du noch etwas bei ihr 
und genießt einfach diese wunderbare Zeit.  
 
Fürchtet euch nicht, es wird Licht. Es kommt ein neuer Morgen. Nehmt diesen Film nicht 
allzu ernst sagt sie, der um euch herum gespielt wird. Ihr seid nur Gedanke an diesen Film. 
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Spürt ihr die Wärme der Mutter jetzt an euren Händen, an eurem Herzen, an eurem 
Bauch? 
 
Spürt ihr die Energie, die durch euch strömt? 
Sie sagt uns danke von ganzem Herzen und sendet ihre Liebe zum Vater, zur Sonne durch 
uns an alle, die es wahrnehmen können. 
 
Ich danke sehr. 
 
Om Namah Shivaya, Om Namah Shivaya, Om Nama Shivaya 
Om Shanti, Om Shanti, Om Shanti  
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